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Editorial |

Pére ol mere ne vonl pas de pair

Siles mots sont fes reflels de lo pensee. le regard sur leur origine
révide oo sur quen se sont fondes les principes e les comportements
d'une socielé. Amsi les sourees latines de notre culture. prolongées
par des appords du cheisbiamsme. montrent que « pére » ol ¢ mére » ne
vont pas de pair.

Le dictionnaire « Robert » indigue gue ces mols sont paraliéles ; oest
done bien quiils ne se reioipnent pas, Grammaticaloment s ne sont
pas Pun le genre opposé de Pautre,

Pater ot miater se siluent sur des ropistres dilférenis - Fun reléveralt
du supéricur, du divin, autre de Forganique, du fmater/ick,

Te pater serait celui qui cst & origine. moins fo genitew physigue
que cehn qui engendre une bpaée socialel ool dont dépend ka
succgssion des péndratioms, colul qui poreet Pexistence of e
renovvellement de Uéire humain, 1 est e chet-idte de ta lipnée, celut
qui congoit of imiie ; i est — el i a o Pascendant, 1} construit la
sociétd, #  inslsare Ry patre, wle pays  de nos  péres s
i secomplissement de sa fonction reléve de la création divine, Pater
yuakific fos dieux romains; sous Ja dovme piter i eévéle Tupiter
comme source de g lumidre eéleste  Mars, 1a foree génératrice, ful
appede Marspiter ) Janus, dicu des commencemcnts, promoteny de
toute nitiative, fut Malutmuos pater. 'Féte de lignde, le pafer scrait le
chef d'vevrvee | les couvies ont unc paterdtd, fanwus une matcrnite,
Les méres sant encemtes des ceuvres du pére,

Le mot & poferne », gui a domné paterne] el paternité, st appary au
XHeme siecle powr désipner Dieu et qualifier sa bicnveillance. Te
maradis  lui-méme est paternel puisgue mourl cest aller o
JHHFEes »,

La « mater » scralt moms sublime purisqu’elle désigne iy matrice, lo
milice, organc, Pobjet qui serl & produire de a matiére, 4 fabriguer
un nouvel objet ou un nowvel Ere. Au sublime de ks palernild
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soppose la lourdenr, lo ferre-d-terre gue recouvrent los tormes
w eneeinle » {notion & atlache), de o pravide » (attied par la terre) qui
gushitenl a mére gqul. cocore de nos jours « tomibe enceime », e
w wésine w. que gt el se couche powr donner naissance {ce qui B'a pas
£1¢ fe cas danys loute les civilisations).

Accoucher est un acle mpur gai ¢oigne de la divinité et induit des
refevanlles (40 jours pour un garcon, %0 pour vac fille). e rdle de la
mere est de faire vivie Penfant eréé. 1'élever {au mvean du pére 7).
Le mot malernité apparait au XHéme siécle pour gualifier FEplise,
organc de |'Lsprit, corps du Sewgneuar,

Andredois, ailtears 7 Ou i et maintenant 7

(ue nous reste-1-i de héritage 7

FVILTARD

| Annonces

¢ Les Dires du Corps
Samedi 17 juin & Angers
VH Collogue de I'ACFAVLE
Association de ka Cause Freudienne/VLE
0241 87 78 63

s Bes parenls, 8 gquoi ga ser 7
25 et 26 mal 2000 3 Brest
3eme Congrés de Parented

U2 88 43 62 51

« FPenser la rmmutation
Ouw 10 au 13 mai &8 Montpelligr
1o Congres europeen des Sciences de 'Homme e1 Socidétds
Cultures en rmouvameant
04 82 903 44 10
s Psychanalyse et fien social
Samedi 24 juin 4 Brast
Ecole Paychanalyligue de Bretagne
G228 3041 208
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Association

Faycﬁéﬁaiyiﬁe et travail avec les parents en institution

UUNE AFPROCIE BE 1.4 QUESTICN DE CANRE A PARENTEL

U'snoncé suffisamment précis du cadre de Parentel, pour autant gu'if soit
clairement pensé par |e clinisien ne ma parait pas aujourd'hel constituer un
barrage & une aulre démarche gque déciderait de falre un parent. Cec
guetgue suit la duree et e rvthme des entretiens.

Fixer fa durée ou le nombre des entretiens en préalable est méme souvent
une défense du professionnel contre sa propre implication transférentislle,

Far contre  I'institution est soumise & d'autres données qui lui chappent :
celtes das limites de son inscription dans e champ sockat,

Cette réalite suppose une trés grande prudence de notre part pour ne pas
entrafner quelqu'un dans un fien gul, & son nsl, rendrait inpossible e
passage a une démarche dans un auire cadre (psychanalyse, aide
educative, fravail conjugal ou médiation, etc} alors que celul offert par
Parented, et financé en partie par les collectivites locales, ne peut permetire
par exemple Iz mise en place inslitutionnalisés d'une Ihérapie personnele
ot d'une cure psychanakylique.

Ainsi comme I'écrit fort justernent J. Cassanas © « faul-if proposer un cadre
standard ol aceepler fe temps propre au deégloiement de la demande 7 {f
s'agif de recevoir les consultants tels qu'ils se présentent sans supprimer
thavance totlt oe qui peut refier symptome et demande ... c'est le patient fui-
mEme qui peut explorer fa o sa damande fe candud. .

Celte ouverlure du cadra 4 fa possibilité pour chacun e s'engager comime
i te peut, permel donc aux différents acteurs oavolr accés & daufres
virtualités {. ..} of favorise un contexle dans fequel fes parifcipants peuvent
explorer des affernafives, »

"1™ partie d"un texte éerit par Litienne Rabouin, psychologue ¢l psychothérapeute
en {IMPP. Eticane Rabouin & &¢ coordinateur de PARENTEL de 1989 3 1995, of
i indervient setuellement 4 ' occasion d'emtretiens avec les parents. Une 2% partie
du texte paraitra dans be N* 13 des Carnets (eptombre 20000, L'istégratie, phus
vaste gue ces deux extraiiy, oxt disponible sur domande

! Cpssanas Jean : « Cadre of transfert » e Transfert ¢ changement » in : Qe
cherche Nenfant dons Iex pypchothérapies ? sons la dircction °E. et M- C.
Cirtigoes, Actimbités de la psychanalyse, frés {999,
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En accord aver alle analyse, « Prendre un pet de femps pour réfldchir »
est souvent dans ma pratiqus (mals pas systgmatiquement) un moyen de
decider d'un cadre interrogeatle gui permel & quelgu’un qui ie demands de
s'assurer que c'esl bien L qui peut décider de ce qut convient. . ef donc
aussl s'atfranchiy de son engagamend premist,

Ceci peut conduire & des entretiens reguliers toutes les trois semainas, & la
décision de reventr deux mois plus tard, de gléphoner & nouveau, voire
of'en reparler avec son comjomt et de revenir aves Wi, ou d'aller alllelrs.

Cela ne signifie pas que tout es! possible nl que le cadre soit modulable « &
"envie ». Ce qui compte Cest une interrogation du désir au singukier. non
d'un libre cours & la pulsion. U'interrogation cela signifie une Scoute qui an
permelie |'eXpression.

Maiz dans ce bief atroit entre la pulsion et le desk, c'est peut-étre
Bstement a ce point de nouage que je m'aréteral pour fixer « 'écoute »
lzlle gue f'on tente de la concevoir 4 Parentel et interroger ce qul en
constitue e suppart -

En effet {'objet avtour duoguel se noue 'écoute est-l toujours, 4 Pevidence,
s clairement dafini ?

ECOUTE, ECXWTE, ECOUTE |

Certes nous sommes fous, bien sir, a Fécoule et nous sommes ous
daccord pour constdérer que parler peut (eventucliement) avoir des effats
Viclences conjugaies . « i falf en parfer ». .. Enfance makraitée ; «if faul
guon an pare »... « Elre parent c'est difficlle, en parler c'est défa agit »
etc, Mais de quoi pagle-t-on quand on parde d'ecouta 7

Et 5, bizarrement, nous tentions de faire détaler le hévre si profondgment
enfoul dans e terier du sens commun |

Iy & guelgues années, un €lu poliigue rencontré pour une demande de
subvertion lige & la mise en place de « groupes de parcles » me répondit
aves Honle « . Dientdt it faudra faire des groupes de sifence !y Si ['al
retenu cefte réponse, ce nest Svidemment pas tant pour a qualité de son
humolr  gue  pour Peclairage  quit apporie  sur la  vulgarisation
{doltofsation 7) des termes de « parole » et ¢'« écoute »,

on gros, qui avjourdhul, du medico-social au religieux en passant par ke
politique ne se réclame pas dune écoute ou d'une aulre et ne favoriserait
pas & parole ? « Parlez, parlez, parlez, je vous écoute .. »

Flus nous parlerons et plus le monde {ournera rond. .. Fhumanite sortira de
5a mHsére ordinaire... parents st enfanis seront enfin debarrasses de leurs
distorsions, I'Homme enfin [fbere (prive ?) de sa capacite de crésr du
symptame.
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Ajoutons aux ienmes de Parole ot d'Ecoute ceux d'Aide el de Mission, trés
généralement corrdlatifs des dispositifs sociaux, medicaux. humanitaires.,
et f'on sent que « voulolr le bien dautrin. . (dventiuellemisnt a sa place) »
avec son inevitable envers ancré dans Finconscient plane au-desais des
projets les pius aboutis,

W'en pense celut ou celle qui cullurellement ef shructurellement ne
verbalise pas, ses émolions, ses enwies, ses pensées... mals les fransmet
dans ses gestes, dans ses mouvements, ponctués d'un regard gul en dit
teng. ..

Je limagine ainsi | « Pourguol parer pour ae rien dire 7 »

Cl'en pense aussi, celut ou celle pour qui ['usage de la parole est
construite, organisés métlculetsemeant powr penser le monde. .. tout fe
monde... Cu au contraire quand |a parole dévatant comme un tarrent af
diébordant souvent son lit, permet suttout de voiter 1 impossible A dire ?

Je Vimagine ainst | « . parler toufours, surfoudt pour ne pas dire. . »

Gue penser aussi de |a parole mensonge et de la vérite gu'elle tente de
recouwvrir 7

Lécoute lorsqu'on emplote ce tenme esl, on le congoit & fravers, ces
guestions indissociablement lige & |a fonction que {'on attribue 3 1a parcie ot
au fangage. D méme coup, c'est de la position que 'on désire prendre
face 4 cetle fonction que dépend ce que Fon va soi-méme écouter dans un
discours,

Oe fagon plus pragmatique © il n'y a rien de pius dangereux par exemple
oe'un écducatsir, un juge, un médecin qui écoute et réagit comme un
analyste (ce qui n'interdil pas o'élre aussl analysle, mais ailleurs &t en un
altre ternps).

Me serait-il pas urgent d'opérer quelgues distinctions salutaires devant fa
banalisation de g mot afin d'éviter les effets pervers de Famalgame 7 En
d'autres termes comment repérer les places et les discours pour, les
differenciant, en permettre 'accés 7

QUELLE PLACE FIHIR §i% PERES 7

Alnsi c'est peul-élra en tentant de repérer les differents discours gui
circulent dans les entretiens et {a fonction de la parole® que peut s'ouvric
une pace autre que celle de ta mére, qui ne soit pas ue secondaire a la
slenne,

¥ Ce qu’approche trds clairement Béatrice Boudard dans son article @ « Des {Juatre
discours dans be fravail avee les parenis » exposd tenu s Coortil en 90-9F.
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Cest ¢ moins 'hypethése que je formule aprés avolr rencontré & Parerts]
de fagon reguliére et pendant des durdes significatives, plus de deux ans
pour cerains {c'est-a-dire depuis la mise en place des entretiensy un
nombre impodant de pares quil loin d'ére démissionnaires cherchent phuldt
te moyen de se faire entendre et de trouver leur juste place.

Ce constat, gud reste a verfier sur une durde plus longue, peut surprendre,
i eat vrat que dans d'autres fieux medico-sociaux on se plaint souvent de ia
difficuite « gquiauratent » les péres & venir parker autour de leur enfant. Mais
guattend on alors deux?

S'H faut reconnaitre que dans ces lieux pensés pour « e bon soin » de
'enfant, c'est te plus souvent les méres qui font |a démarche, on peut se
demander 5i la colfusion imagingire qui peut s'opérer entre te discours de fa
mére et celul du medical (ou de lajustice. .. en tout cas discoura du Maltre)
ne contribue pas a fermer 'ouverlure possible a fa parole d'un pérs.

La pzychanadyste Rozenn e Duauii tors de gon intervention au  colloque
de Quimper « Regards Croisés® », insistait sur ta référence fondamentale
au « Normn du pére » tet que le définit Lacan, c'est 4 dire d'une fonction
symboligue oul se doit de perdurer au dela des mulations cuturelies des
riles sociauy ef du droit, pour permettre Ninscription dans une filiation selon
un principe générationnal,

De cette position, elke interrogeait 1a création de bons nombres d'institutions
récentes, en fes situant comme symptdme dans ie Ben social, du déclin de
1z fonction paternelie en soulignant & paradoxe gue, voulant, pour ceraines
combler de nouveaux mangues, elles réclament « du pére » a grand cri. ..
tout en m'en voulant pourtant rien enfendrs |

Le fait qu'a Parentef chagque professionnsl y aflle du risque de sa propre
parote dans un leu qui ne se référe pas a une place de savoir, sans
référence & une responsabilité médicale ou juridique, permettraikif de
reperer ef peut-&ire invenier un espace ol, parant de za vie et de ses
enfants, l'on peut approcher, sans forcément se le dire, celte guestion
fondamentale | « Au fond, qu'est ce que c'est qu'dlre tn pére 7 5"

Autrement dit comment aujourd't assumer celte place? Qu'est-ce gui
dans {'higloire de chacun fa soutiant, ia fragilise? Plus généralement, guel
cas ka mére {et derriére olle les institutions) fait- elle de cette parcle de pere
selon sa propre histoire? Pourguol s'interdire de souhalter Fexistance d'un
tel espace sans idéaliser pour autant cette tendance, au risque, NoOUS auss,
den faire une quéte 4 assouvir sous la forme | « instilufion recherche les
péres désespérament. . »

* Journée o Ftude réalisée le 26 Novembre 1999,
¥ Parentel ne fomctionne pas sous responsabilité medicale, furidigue, ou pudicisirc.
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PARENTEL ET LA PEYCIIANALYSE

Ainst le travail découte qui sest progressivement consiruit A Parentet en
maintenant vive ka réflexion sur ks pariculariid du cadre améne & rendre
passible autre chose que l'attente d'une parcle hystérisée, qui |aisserat
croire, dans notre idéologie actuelie de i3 ransparence, gue parler et dire
revient au méme.

C'est précisérnent 3 ce point d'achoppement entre le parler et e dire gue
s'offre |la psychanalyse | non pas écoute dune parole mats d'un dire qui

nasse par la ponctuation o'un silence, d'un soupin, d'un geste, prs ou
« dapris » dans fe regard {le téléphone, gquant a {4, a cefte particularite et
cette difficutte guil dvite la caplation du regard, mais condwit 3 une autre
cele de la voix). Non pas écoute de « parole vide du Moulin & Paroles »
comme disait Lacan, mais attente d'une parcle pleing, c'est-a-dire cheviilée
ad cofps: une parole historisée dans |a filiation ef traversée par le
fanlasme.

Adors pourqust achoppement ?

Tout simplerment ef nous 'experimentons tous quotidiennement: on .ne dit
jamais ce que Fon veut, guelgue chose nous échappe. .. loujours | Lapsus
et actes mangues nous révékent ; sujet d'un inconscient qui parle a nolre
insu, qui trouve sa voix dans ke symptdime.

Pourtant, le paradoxe aujourd'hui, c'est gu'une telle constatation & presgue
totalement perdu 33 valeuwr subversive . « Lwmeonscient ? On comnalt | ».
Les lapsus, actes mangues et aulres fantasmagoties du réve s'enzeignent
a l'école ou dans les journaux. Les médias ont chacun leur psy phus ou
moins de service gqui s'essate 4 'exercice funambulesque, périlleu,
neécessatre { 7) de la peychanalyse appliguée et de la vilgarisation.

Bref . « L'inconscient ? On maifrise !'» (Et les psychanalystes non plus
rn'échappent pas touours 4 ce fantasme. )

Ce développement, ce survol ou oot aparté ne sort pas du sujet | c'est aussi
une Fagon de resituer Parentel. Pour memoire, ia genése de Passociation
s'est faite au sein d'un service daction educatif, done mandaté par fa
iustice et financé par un dispositif d'aclion sociale.

est dire nue la pression &tait forte powr oreer de fagon vérifiahie {on
pariait de Parentel comme d'observaicire du social en 18989} yn dispositif
permettant de modifer bes conduites familiales. Les professionnets devaient
glre des « lechniciens specialisles de la communication », et les groupes
de parents se constiluer sur le modale expérimental québscois. Le groupe

2 LES CARMETS GE PARENTEL W™ 12

y etait congu  comme  dispositif  de  régulation des  paositions
parerkales...(mais comme partout appelé toujours « groupe de parole »).°

iléme si les choses paraissent changees, cetie pression palitigue demeurs
puisgue aujourd'hut encore, comme le dira Daniel Coum, actuel directeur
de Parendel 1 « fF resle & sinlsitoger sur ce gque Signifie « soufent les
parenls dans feurs fonctions d'auforté s . ce qiid potrrail Nous réjowr 5
matait lo risque dobjectiver une fonction parentale cerfes revalorisee mais
simdtandment raduffe 8 un ride & assumer... en regard duguel fa prestation
parantale serait & evalver ef, fe pas échdant, & coriger voire g
sanctionner. »’

Heurelsement, a Porigine de Parentel if n'y avall pas que cala, il n'y avait
pas seulement cette idée de mailrise sans doute plus ou moins
consciemment construite pour séduire des financeurs et des politiques qui
en fait n'en demandalent pas fant of guidée par la crainie de ne powvoir
perenniser une jeuns associalion dans le paysage existant | avant d'exisler,
il faliait se vendre,

Beaucoup plus fondamentalement, il ¥ avail le désir reel et sincére de
reconnalire dans les parends :

- Uine position iremplacable par aucun dispositif de substitution,

- Et surtout wne souffrance & entendre, méme lorsgue des
comportements « dérapent ».

Ce groupe de professionnels, issu de la Sauwvegarde de IEnfance du
Finistére, a realisé 13, pendant deux ans un réet iravail de fondation.

De fait jorsque par un jour de novembre 58 dans un ancien local & vélo
particuliérement froid et humide, le prermier professionnel recevait fe
premtier apped de parent, 1l & bien fally metlre au panier toue idée de
maitrise ;| § ¥ avail 1§ d'abord un discours 2 entendre {une parcle si vous
voulez), tentant de rendre comple d'une réalité a chague fois singuliére.

Fartant de cetie evidende constatation {et de !'angoisse du professionnel
aussi, if faut k& nommer car elke est irés utite 13, i a bien fallu ré-inerroger
jes désirs au fondement de Parentel, entendre =t faire entendre la
nécessité de medifier I'approche envisagée sans combder Yangoisse de a
non-maitrise mats au contraire en en faizant un oull d'analyse.

A v el nussl beasucown 4 b velpper sur eelie spmedleion syslemuliste de pes @ eroupes
X I pi h Zroup

de parale ¢ cui wTinterroge ai ks réRircnee des peafessiomne s, ng G rapport de cos geoupes &
Iimstiiutiaen et Tinverse ). ni celui do simgulier i collecil

T . . - - .

T Couen O, "Emiee enlunes s peabessionne s, quelle péoce pogr dos purersss ™ Tamlsgigues
12 §fresses Elniversitaines de Bennes, 9619,
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C'est je orots précisément a cefte période 18 gue e virage s'est avers
inevitable et |a reference & la psychanalyse s'est faite incomtournable | non
commE une incantation, ri comme LN fecowrs, Mais Comume une nécessite
ethique, la psychanalyse &fant powr nous le seul outil conceptuef - dans
une praigue de toutes fagons 2 inwenlsr - suscephble d'appréhendsr
rigourausement

- Les mots d'une personne gqui évogue, comme parent, ce guele vit
avec son enfant... ses apprehensions, ses souhsails, ses souvenirs
aussi d'elle-méme enfant.

- Un espace subjectif qui inclue i damandeur et te professionnet.

C'est ansi gue PARENTEL est passé d'un dispositif de régulation plus ou
moins ré-educatif, {avec le risque de chercher des grilles de lecture
preetabdies), a Pouverlure d'un espace de parcle singuliiére o paut
auourdhl se deployer et évoluer le champ d'une demande gue Von
accompagne. .. y compris vers d'autres voies possibles de travail.

Etienns RABOLUIN
M .
//f::-"/
# rie Colonmsi Forfersdar 20 200 BREST
Tél.: 02 98 4362 5%

Conférence publique

Ou Penfant du divorce
a-til mal 7
aves
farard POUSSIN
Psychologue et Professelr &
Flniversfid da Grenolile

Autenr de « Log conséguences de g
séporatinn pareniale . s BREY

Veardredi 26 MAE— 20 H 30
L¢ Quartz - BREST

Dans fe cadre du 3™ Congrés
awr la Paventalivé
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Thema

LA MAFTERNITE MNE SERAIT-ELLE QUUNE AFFAIRE DE FEMMES ?

% Le féminin et le maternel

Oz feminin au Materned, il n'y @ qu'un pas et qud fut toujowrs franchi -
la femme, ¢'est une mére, Notre dpoque contemporaine s'est saisie
abondarmment de la guestion du féminin depuis gu'il devient possibie
& lne feinme de tenir enfin un poste importard au gosvernement. Les
medias, friands d'événements, n'ont pas manqué d'en marguer
Fadvenue. Alors, sauricns-nous aujourd’hui, enfin, ce gu'est e
féminin, ce gu'est une femme ? lusqgu'd présent, le féminin se
definizgait par fe Maternel : « une mére-et-son-enfant «. Telle Stait ia
présentification de |la fémmnité tant dans fa {iderature gue dans
iconographie ou dans la sculpture. bLa matemité Stait cerles
montrée, voire encensee, mais n'étgil-ce pas pour mieux effacer 1a
férmninité, si dangereuse, si mystéricuse ?

C'Eve & Lilith, les figures de la femme ne manguent pas. Aveo e
Maternel, I'on savait 8 guaoi 5" en tenir - une femme mettatl au monde
un enfant, et devenait une mére, Ele s'inscrivait alors comme telle
dans les lois de sa sociélé. C'étalt une situation concoréte, repérable,
verifinbde poser les homees. Tandis gue les fernmes, ebles, an
génitrices, s'approprigient ce pouvair de féoondité, aveo kpute g
putssance qui y est corréiée, voire méme, dit on, |8 toute puissance...
Etait-ce 18 te bonhewr des femmes 7 Nous savons gue les feministes
ont dénoncé ot dénoncent encore Ninggalité dont sont victimes les
femmes. Indégatite au demeurant patente dans le milicu du travail
contemarairt.

C'eir mon propos d'examines pius avant les deux positions propres au
monde f&minin ; e féminin et te malernei.
# Ce guelles en disent..,

Les ethnologues, los historiennes {de 'équipe de G DUBYY, les
romanciéres contemporaines sont manimes sur piusieurs points © les
fermmes ont un statut social inférieur aux hommos. Legrs droits ne
sorvt pas Dien raconnus. Enfing i n'y aurait jamais ey de mairiarcat
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coeme tel. Toujours los lois ont 818 édictées par les hommes ;| Pores,
oncles, freres, Pidée de matriarcat serait dne invention des hommes
pour Justifier leur conduite offensante envers les femimeas. Poartant,
peite idée d'une makriarcat primordial persiste ches |es hommes
actuetlement encore, disent-elies.,

Uinégalitéd des sexes, i fallait qu'elle paraisse &8lre «i"ordre du
Monde o, Leguel confinait 1es femmes dans Fespace reduit du foyer
domestique d'od elles ne pouvatent s'évader jamais. C'est ce gue
noiss dit Frangoise HERITIER du Collége de France. Ainsi, les tnuits de
FAntarctiquie Central ont un mythe originaire gui fail des femmes des
« homemes fendus = B clest aussd d'wn homme gu'est issue |a
premigre femme. Celle-oi n'étant « quun Sa8c », un récipient qu abrite
remporairement i3 vie humaine, engendrée par 'homme, |l nous faut
chone, selor F. RERITIER, faire te dewil du matriarcat et remarguey g
bes socigtes humaines sont construites dans e bhut d'assurer et &
maitrise et |a féoondits,

£t cela a partir de deux péles

ba paranks
< = fécondité

= mariage

Car la fécandilg des femmes est bign, nous disent-glles, |a pierre de
touche des sociétés depuis [ nuit das 1emps, Bt la stérilité posde
cormime « |'abomination absoliue «. Tandis qu'elle n'est ni repérée ni
prise en compte chez les hommes. Bt méme si elle v est patente dans
certaing cas, des possibilités sont rmises en place pouwr qu'une femme
marige ait des enfants d'un autre. Mais gui seranl reconnus comme
ceur  du couple et du conjoint, cect en accord avec les kois de la
societe ou ils vivent. Cedi, soulignent-elles, marque bien I'inggalité
entre [es sexes, pits que ol autre point.

Dans le sens de cette inégalité s'inscrit aussi, selon Frangoise
HERITIER, |a loi exogamique de "8change des fermmes fondée sur un
renoincement du oilé des hormmeas © celdi de renoncer & hénsficier de
ba féconditg, de feurs femmes, de lewrs scewrs au béndfice d'un
groupe étranger. Ce gui ne peut s'accepter, pensent les historienneas,
que st la pratigue de Pinceste s'inpose | ¢'est parce gue un frére et
une s@Elr ne donment #lors quune seuks descendance au fieu de
deud, &t la race <" steindrait.
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fesle la guestion de i3 différence sexudc. Pour des historiennes
1elles gue Michele PERROT et des ethncioguss comme Frangoise
HERITIER, la pensée humagine, la facité de penser propre aux
humains achoppe sur un butoir sltime ; le «#e différent des deux
sesies dans ko procréation. De laur point de vue, [a penagés elle-méme
et iszite de cette ndécessite de penser 2 ditférence. Difference des
sexes, d'oh sTansuiviont d'autres différences ainsi elaborées par la
o dewminatian o mascubing @ le chaud et e froid, Phumile et e sec, 13
lune el ke sofeil, ke vin et le yang. Les valeurs positives scrunt purlées
au crédit du maseculin, Les valeurs dites negatives @ le froid, "humide
et la hine, au crédil du féminin.

Il s’agit donc & 13 fois d'une maltrise de la fécondité des fammes, de
ia mise on Hace des lois exogamigucs ot de la fillation symboligue
qui an découle, &l de Paffaiblissement d'un pouvoir matemeal de
fecondité vécu comme des plus dangereux. 11 fallait done, selon les
spaciatistas fdminines contemporaines, se proclrer e pouvoir vital de
suhvie gue progure et augmenie "8change des femmeas, mais aussi
de confiner cetle-cf dans le seul rdéle maternel et nourricier. Une mére
qui nourrit &t atlaite son enfant n’est pas disponible pour un travail &
I'extérieur. Mous b2 voyons encore aujourd hui et glle se trauvera de
fait exciue des postes d responssbilité gui demeurcront 'apanage
des hommes. Tout ceci, selon nos spécialistes, faisant echo aux
grands mythes fondateurs de Fhumanits, tel celui de Gala @ a Terre,

% Les mythes fondateurs

Zelon Hésiode, le mythe de Gala expligue pour les grecs la naissantea
du Monde., A sont ofigine, Gaia, enfanta, seule & partir d'&lle-méme
tout 'univers solide. Ele est {a Mere du Monde, 'ANCETRE qui &
enfants tolt ce gui existe sous toutes ses formes et en tous lieux, ala
seule axception de Chaos, dont elle est en quelgue sorte Bsue, par
simple différenciation. DXad, dit te mythe, 1a dépendance de Gala
envers Chaos : celle de 'ETRE et du Non-ETRE. Gafz &t Chaos ne
s'unissent pas. s tirent d’edx kes enfamts gu'ils fant venir & FETRE au
debhut de o geénése.

ERDS est prés dewr. Clest la puissance  pimordiale  de
rencuvellement, de mouvemnent gui pousse Gaia et Chaos & émearger.
E: gui les pousse & partir d'eux-mémes, & produire quelque chose
dautra qui, tout en les prolongeant, se pose an face d'eux. A la fois :
leur reflat ot son contraire. Ainsi Quranos : le Giel sera-t-it & la fois le
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produit et le partenaire de Gala... issu d'elle et ensuite se trouvant at-
dessus d'elle, devenant en somime a6n amani,

Ainsi nous dit-on, & parir de la = mise en place du thédlre du
Monde », Gam ne produira plus & partir d'elle-méme : eHe s'urdra
d'amour & un partenaire. Elle n'en est pas moins, au départ la Mére
de toutes choses.., Le mythe disait }. Lacan, dit ce gui ne pout se dire.
i dit {3 vérité qui elle, ne peut gue se mi-dire..

¥ L'origine du gouvoir masculin

Le pouvoir masculin, d'ol s'origine-t-il alors 7 il serait fondd & ka fis ;
sur Pélévation de |a Mére (La Vierge-Mére Marie) et sur son
canfinemeant dans le sewl réle maternel. Jadis |'idée de Déessges-
Meres, et plus tard, en chrétiente : La Vierge Marie, Sainte Anne,
Grand-mére des Bretons. Toutes sont révérées comeme Méres. Non
cormme femmes, Ainsi, 1a dyade mérefenfant serait |a création des
hamimes eux-mémes, pour miegs assedir leur domination sur ie reste
du mende e sur leur progéniture, Dans cette optigue, fa Maternité
serait une fabrication masculine et e statut des méres ne serait pas
un effet de nature, de fonction naturele, i1 n'y a pas « d'état de
nature » chaz I"étre hurmain parlant, mais un effet de Cutture,

Ainsi, dans leur rile maternel, les femmes assumant une position,
une place de Méres, sont soumises au pouvoir des hommes ot
assujetties au signifiant : Homme.

¥ Qu'en dit la psychanalyse 7
La psychanalyss, depuis FREUD, s'est donnée pour t8che d'Shucider
ce « fameux continent noir » ainsi Noryne par e pére fondatewur. Nous
dit-2lfe des choses différentes de ce que hous ont élabore les
fermmes contemporaines guf, pour 12 premiére fois sermbis-t-l dans
['histoire de FPhumanité, parlent par elles-mémes, au lfey d'étre
parléocs par s hoonmes 2

En Europe, depuis les deux dermiféres guerres, une importante
modification du statut des femmes s'est mise en placs. Aprés avoir
remplace au travait © les hommes au front oU mors pour ia patrie,
gltas vord, non sans utte, se faire reconnaiire comme cilovenne &
part entiére. En France ce ne seta seulement qu'aprés fa guerre gue
lg Gaéneral de Gaulle lewrr donners le droit de vote, La maitrise de ks
conception, dans les années 60, va modifier do manigére
fondamentale {a place des femimes dans e monde, Comme L3
maitrise de alome, ef 3 déeouvere de Minconscient, se seront sans
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dowte les découvenes radicales de ce siecle. Les effets n'en sont
actuelement pas nettement repdrés.

{a decouverts de Uinconscient, comme donneée intrinséqgue de g

peyché humaine a mis aussi en Jumidre cecl: il 0’y a gu'une seule
jibido,.., et if n'y 3 pas de représeniation du féminin dans
Vingonscient 1  ny a done pour e petit humain gu'un sew sexe et

pendant longtemps Fenfant en témoigne. Mous 'entendons dans les
thérapies. Done, une seube fibido, un sewl sexe . st un sey| étre
parlant, mais margué, sur son oorps, de margues différéentes suivant
qu'il saera fille au gargon. Seul, e maternef et representable pour
Vinconscient, & savoir ; une femme-et-son-prodait = 'enfant. Le risque
est done grand pouwr elle, pour enfant, pour Fhumanité entiére,
quane
fernme, pour
=13
recannaitre,

s adjoigns
SCHT enfant
pour 2 vie
entiére. Ef ne
serait-elle pas
alors plus
% PEUSSiE
plus  parfaite
gue nimports

guel

homme 7

Cect peut
Eclairer e
iravaii

symboligee, gue {es males, depuis 1a nuit des temps, ot souteny
poUur que ge maintienae "homanisation. En effet, si les fernmes se
vivaient on complétude réussie aveco lewr progéniture, alors | adiey
langage articulé, cuiture et posiion subjective | Ce serait évidemment
g relour & uine animalité gqui est o ot commun d'un grand nombre
d'especes proches de nous,

Cel ordre des makes, les Grecs 'ont référd au Phalius, le Pére n'atant
plus un géniteur, mais le representant de 'ordre du langage et de la
prise an compte du sexusl par e longage @ 1o towt symbolisé par e
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phallus et on oppesition & la jouissance mére-anfant, A4 partir du
primat di symbicgue comme moven de 3 civilisation, les hommes
vonrt renancer 4 ta couvade, aux joies de 'entantement et dévelapper
une technicite, des wvaleurs de prestige et da muin-mise sur la
fecondité, Dol la question d'Aristode ;o Cormnment gouverner es
femmes 7 », et celle de Freud @ o Que veut une femme 7o Clest Jul g
FEMATqRe que, trés i, |a petite fille constate que le gargon n'est pas
tait comumne elie ; qu'il 2 un penis. Elle espére qu'il lui poussara, & elie
aussi, Un pénis. De son citd, le petit gargon pense gus, pour sa soeur,
Ga va venir., By tlent & cette idée, car st elle n'en avait pas, ca
voudrait dire qu'on peut le couper, 'enlever, et donc, gu'a |ui auss,
on pourrgit Fenlever, 1l va done fantasmer gue sa mére bien silr, & un
phaitus et il n'en démord pas. La lilette elle, 5'étant apergu de son
mangue, a envie d'un panis... qu'elle confond avec le phallus... Elke
vaoldra plus tard un enfant paur combler son mangue.

Manque réel pour un obiet imaginaire ; le phallus n'existe pas en veai,
i n'est que e symbole du primat du fangage et de |la prise en compte
du sexuel. Clest donc un objet imagingire gue 'on a identifié au
membre virll en érection : 'est-8-dire dressé wvers e haut tel:
{'obelisgue de Lougsor, fa Tour Eiffel, eteoqui n'en sont que des
représentations.

Qu'en est-H du féminin/maternel aujourd bl ?

Avjourt’h, ol la maltrise de la fécondité est devenue Papanage des
femmes, &t ou la dissclution de 1a famille fait voler en éclats "ordre
paterned, représentant de Pordre symboligue dont Ea mission &tait 1a
sauvegarde de ia Loi, ne sorions nous pas enfin dans un ordre de
type matrtarcal ¥ C'est-a-dire d'un matrarcat enfin réussi ¥ Des
psychanalystes posent cette question actuellement.

Depuis la « Libération des femmes » ceHes-cf n'ontelles pas tous les
droits T Puisgue ta nouvelle égisintion {eur donne, entre awres, tous
les droits sur Penfant, Leur indépendance financiers les libére d'une
aliggeance massuline @ Le Péra devient alors un géniteur augue] on
confére gueloue drait de visite ="l insiste...

Moz voyons d'allbeurs, grossir sous nos yeux, la place des juges,
lesquels sont souvent des fermmes au demewant, Le juge, solvent
deborde, manguant de tout |e temps nécessaire, dit la Loi. Mais celle-
ci est coupée de Ia vie réelie, et de tout affect, de tout désir charnel
pour la mére dont le désir, en effet, ast allleurs. Mais ol 2 Fn 1999, 3
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Paris, Ch, MELMAN, dizait: « 5 f'en pose la guestion @ go'est-ce
aquiune femme P La réponse serafl | Pagrément qu'ane famme airait
& ocouper une pace privilégiée dans e faniasme o 'un partenaire par
exemale. Reponse, afoute-t-il, davance réclsee, car elle seralt veoue
corine teintée de machisme dans fe contexle sociocuiurel du
monrent oo Podrland, s Yune classe des femmes”™ existail, ce ne
pourrgit 8ire gu'en raisan de la confusion gue falt notre sociéié enire
fermitite et hystérie o précise-1-i,

Bans otre lective, nous apercevons Poeuvre de Freud coamms e
repérage, 1o mise en place evidente d'un passage

- d'un matrizrest ancien, inavous, fondé sw e puissance visible de la
Mere, cect, en tant qu'une fermme-Mére est phalligue puisgue sa
fécondité reléve absotument de son appartenance phatligue, et gque
ol est visthle dans ka Réalits,

- gl Patriarcat gu, lui, est fondg, non sur févidence de ce qui se voit,
mais cette fois, sur une crovance au fies d'une Reéalite. (Ch.
MELMAN], crovance en e gue e réferent ne se situe plus dans le
champ du visible, mais aitleurs, dans un Réet gqui reléve de Dieu {Dieu
e Pére].

Dans son séminaire, Th., MELMAN estime gue "autoritd, mise en
place cette fois, est fondée sur la Fol, sur la croyance qu'il y & un Pére
et pas un géniteur b Celle référence faite au Diew unigue origine
pour nous ba nokion et [a place du Pére,

% La place du Pére

Le « Pater-Familias » roemain n'était pas refers & un Biew, clest lui gui
devaitl entretenir & son foyer les dieux-Lares. U'avénement du Dieu-
Un, sous a forme de trols imporames religions, met en place une
bascule gu’il convient de repérer: be Pére de famille devient le
delégues, e représentant d'un Pére Puissant, mais situé ailleurs dans
un liey non nommable comme « Les Cieux » par exemple. Ef ce pére
de familie aura & célébrer guelgue chose de jamais vu jusque-d | soit
de témoigner que c’est par e renoncement & ka jouissance que se
trouve pose 'insigne phalligue.

It doit aussi soutenir ie double interdit ;
celui de Uinceste,

- celui du renoncemert & la jouissance de toules les femmes de fa
tribe ot ce Qud en decoule @ Minterdi! de Ler e Pére.
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Cette nouvelle Lod dite : Lol Phallique, passe par le fait de se monlrer
sépare, coupé dy-dit phallus et non & Farbiorer.

Si ka famille &tait jusqu'ic te ligu od tout cela se mettait en place, son
déclin actuel, avec cehii de |a fonction paternslle, est au profit d’une
Parentalité qui donne aux femmes cetie place ol slies peuvent & ka
fars procreer et faire de leur compagnon un simpke Géniteur, Alors ce
COMPagnon devient un simples géniteur, ped important, un accessoire
pour gue se fasse |a fecondite. Dans calte nouvelle donne, gue
dgeviannent les enfants ? Quelque chose de pas dribe die Iout, Qui va
nécessiter {a mise en place de consultations propres & le « Guerit » de
son mal-etre. Scuvent, une mére de ce genre 58 choisit yn de ses fils,
et i supplée aux thches gua devrait remplir le Pére,

C'ast de sa Mere gu'il regoit son phallicisme sous farme d'un DON,
imaginaire et non pas symboligue. Un tef phatlus n'est pas référé au
Pere et 8 Finscription symboligue & son nom. Ce phallicisme ne sera
jamats donné d'une maniére sire, comme aurait fait Finscription
paternetle, la donatrice pouvant toufours e retirer ou le défaire selan
s ban plaisir. Cest done d'une place en miroiy, avern sg mére, sans
alterité véritable qu'hdritera ce fils.

Pour une filke, [a dépendance ne sera pas moins grande. Souvent efle
va s& meitre dans FPATTENTE., Attente que sa mére 1a « reconnaisse o
Bl [ panmetle de vivie sa féminité reconnue...

Ainsk le pére est réduit au rdie de génitewr, accessoire, Cest une sorea
de revendication doubie, entre elles-deux, gui ' instaure, Pour la Mare
en effet, 1a fille a le méme mangque gu'stle et, de ce fait, ne vient pas
la confirmes de maniére parfaite dans sa maternité. La filie voudrait
nue, comme son frére, la mére ta choisisse. De par son propre
mangue, la mére ne le peut pas. La fille, du fait de ce mangue de
reconnaissance, fisque de s'obstiner et daltandre, trés longlemnps,
dans Ferreur de cetle demande adressée 3 la Mére,

F  Quel gvonir pour la société ?

Autrefois, e complese d'(Edipe Stalt ie lisu ol so jouait tout celas | fes
interdits, la castration, etc. Mous pouvons nous demander alors, 3
lumigre de Péclairage gu'apparte |a psychanatyse, si ks socidté ect en
danger, et donc chacun de nous par voie de consgguence !

FPeut-Stre pouvons nous récorforter dit encore Ch. MELMAN cn
romarguant ceci @ ks sotne sociobe est organisce par un disoowrs ef
elle en produit un en retour,
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Car e fait d'aveir une langue communeg (fa langue de nos Péres),
renvois & uh Pére commun et celte langus natiomale sy trouve
reférée, soit au Pére de la langue ; o'est elle gui ferait Lien social et
garantirait gquand-méme Lz fonction paternelle  symboligue,
appareramant st malmende, Ainsi les données les plus actuelles de |a
Psychanalyse ne contredisent pas tolalement les travaux des femmes
historiennes, ethnolocgues ou rumanciéres : il ¥ a bien un primat du
phalius gui régit fa place des hommes et celle gdes femmes.
Cependant, & g confondre avec sa puissance, au pénis, memire
corporel, wirl, {'on obtient celle solution aflite & cette crainte
ancestrale : tout portewr de Penis detiendrait fa puissance phallioue.
Tandis gue toute femme en serait privée et woudrait en priver
Fhomme. De cves egarements, nalt la «guerre s des sexes, Ia
revendication feministe et e désir de {'unisexe si margud dans notre
socidété, Dans cette dérive, aucune trace de castration symboligue,
calie-ol pourtant dtant en place pour 1es deux sexes dés lors gqu'ils
sont sujets partants. Suiet de la parole et di Jangage. Et de ce fait
méme, a jamais divisés dans leur jouissance. L'lnisexe réaliserait
I"Egalité réussie entra les sexes et pour les deux sexes...

Le degre de civilisation atteint par une sociéte se mesure toujours &l
degre d'elaboration langagiére. De cette élaboration peut naitre un
Juste positionnement pour chague membre de la socidtlé, par rapport
& son sexs. 5 n'y avail gu'un sedl sexe, de quelle égalité s'agirait-i
alars ?

L'entant issu de cette société merite bien d'avoir un pére et Gne mére
au 5ens le plus profond du terme, Encore, convient-il of aveir présont &
Pesprit gue ce gQui fail marque pour Etre an siujet humain, c'est la
casbration symbodigue. Elle ne doit pas étre confondue aveo |a
coupure qui serait reelie @ celle du membre virl, Cette castration dont
honvmes et femmes sont affectés est issue de Pordre du langage. Dés
ou'it ¥ a langage articile, i ¥ a division de 1a josissance, perte d'une
jouissance idéale, i elle cxistait, &1 3 lg place, accés & 1a culture et &
la# cannaissance, Le phallus, n'étant quo e représentant de ifordre du
langage, if Ny a2urait pas liew de se battre pow Fobtenir.

Clest dore la coupure mére-enfant qu'it faut maintenir depais bz it
des temps. Seul, linceste mérgdenfant, s'il existail, renverrait
I'Bumain & I3 jouissance animale. Le Tabou de Vinceste signifie cette
I0f, avec Iinterdit de Toeer e Pére.

Rorenn LE DUAULT, Paychanalyste
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FEMMES.,., MERES... ET CTTIWENNES

1044, les femmes acquiérent le drolt de vote en France. 16, los hommes
nauront plis fa possibilité de s'opposer & Paclivité professionnelle de
lours dpouses. 1970, Ta nolion de « chef de famitle » disparall aw profil de
a Fautovité pareniale » pour dos deox parends. 1975, les lois swe la
contraception, la [Egalisation de FIVG (et done se dépdénalisabon) sont
vobbes, et ke divorce par « consendement mtued » apparail : 1a o fauke »
nt'est phus « obligatole » Y

Mais qu'ctaient les fermnies aiparavant 7 Des wéres 7

Los mouvements Eminisles dans [es anndos 60, 70 ont dénoncd cette
situation d'alidgnation des femmes et cornme les fernmes dtajent d'aboed
et surtoul des miees {futers mives — méres — graochmires - mdres acd
foyer - épouses et meéres,..) la matemitd est devenue aliénation ot les
rappurty aux hommes exploitation,

T.ibérer la sexualité dtoufféc par la procréation (« g servies de... » disaient
ceriaing 1) nécessitail de désacraliser ln mateenité, [ falladt sortic les
foromes « dn Breowd donnesttgue et Uéfeonge des onfinls » comme seul
horizan ol done dissocier e féminin du maternel

Mous nows rapgelons toutes {of lous) du stogan « i enfunf s fi
gignd ¢ vewy [ Cerlines feministes ont o6 jusqgue’a  proner
Mmomosexwalité conmme choix révodufionnaire | Wais i oe faut pas
oublicr gue lo mwrisvemen! féntniste @ permis une valorisation de [a
fernme y compris dans fa maternité, dans ane maternite choisio,

Duant aux fEministes « untiversalistes », clles e voulent voir dans Ia
fernrne gu'un éfte humatn, idde générouse ot qui ful, bicn sdr, nécessaire
pour rappeler gue fa femme est bies wn 8o humain ! D aacwns se sond
tntervogés, jadis, quant a saveir st les ferames avaiond une dme., . Er plus
proches de nous, d'ackres feur ont eécusd o ciioyenaetd en ne lewr
actroyant pas B droib de veldee. Cheant & ln pagité dans les dlectons
pulitiees, i a falka we loi contraipnante pour Uintrodeive 1

Mats Fessence ne doit nullement effacer la differonce, L femnoe est bien
un étre humaln... mais ce n'est pas un homme | Ta maternitd est une
cxpression de cotte différonee of oo w'est pas la scule,

! Notons que les demandan phis scavent |e diverce que leurs conjaints.
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Divoit 4 Fépalite ol droil & Ta différence. .. Un dos doucils du mouvement
féministe fut que la népation de 1z fenune/ mére a conduil, a conkraria, 4
prowdre le modéle maseulin comnme référence,

La fennie ne serait-clle « qu'nun antee horime » 7

Fn 1977, parait ke fifm de Covinne SERREAU « Mais qre'esf-oe gu'elles
weilent T exprimant tous les désivs utopiques des fermmes voulant surtir
du rale étriqud dans lequel elles furent confindées of disant leur
humilistion, lowr soullrance, lewrs corps insalisfaila, CUest e méme
metteur en scine Qi roabisora en 1985 le Faracux ) « 3 Aomvincs of ua
coufin s cdlans bequel des hommes expriment lewr désir Uenfant, dewr
platsir & pouporner... {o film maondee surioul gu'on ne nail pas porn,
guoen ke devient ¢f que le «maternage» du low petit nest pas
nécesualremenl [éminin

Fa novembre P9 est sorb e fifm « Je aewy tond » de Gikda BRAOUDLE,
aulre formme metteur en scéne. 22 ans plus tard les femmes auraiont-cllcs
ks réponse & la guosBom poste par Corinne SERREAL 2 T'héraine du
film, mére de deux jeunes enfants, architecke, veut cancilier vie familialke,
comjugale et professionnelle of surtout « ne rien perdre », © tout gérer -,

Au-deld de Fimage guelgne pou caricaturale quo vehicule oo filim gui est
foin " avatr la qualitt des précodents, c'est bien colle question actuclle de
ta conciliation réconcilialion qoe posent fes femunes awjourd hud... et gue
pusent, peul #re un peu trop pour efbes, les sociologies et les poditigues,
Ta mire a longtemps cachd, &ouffé B fermme. Les [Gministes ont
rchabibité la femme, parfuis au détriment de fa mére. Mais ka fomme ot 1a
mere sonl-cles  totalomnont véeoncilinbles 7 Ta fomoe, famanic ou
Vépouse, lz Iravailouse, By citoyenne, o mére peuvent-elles vivee en
harmwnde 7

Nlesf-ce qu'nne qreestion crlturelle, socinle, dconoinigue ?

Suftira-t-il the promadgueer des fols, d'aménager e travail, & améliorer fa
garde des enfants ; suffira-t-i] que les mentalités dvelucnt of que leos
lhwnimes qui sont aussi pires of Epoux participend un o plus ads tiches
ménagitres of aux soing des enfanis ¢

Bt en mdaee mps, fatigue, colpabilité. | Serait-ce 13 le prix & payer par
los femmes pour - beur parficipation auborisée au phallus = 7 bos
guestions, tefles gquielles sont posées, wous font apparaltee les
rondradictions  internes  gque vivend  les  femmes aujoied’het Oes
contradicltions seront-cllos surmontabdes 7
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Cest aussi, of plus profondément, poser 1a question de la division, La
formme ne peul-elle &tre que divisée 7

je pense nolmmod 3 da double repedsentabion de ¢ La maman ot la
putain » (e aillewrs 1ilre o fibm de Jean BUSTACHE dans les anndes
Ay, de « da putain et la madone », [l ne me semble pas gue "on retrouve
de représentations avsst clivies de Thomne @ « le pére of le gigolo », on
nen parle guére méme =i pour el Tester & nos  références
cinématopraphiques, un filim récent de Michel BLANC, « Mauvatsc
Passe o, nows monkre Paniel AUTEUIL en ¢ escort-doy » of n'asswmant
plus son edle de péve. La maman et fa putetn... N'osboo qu'une figure
teépassée, du bmps ol une mére/ {pouse ne pouvait vraiment jouir de
son corps, désirer of Slre désirée snus peine de devenir une « pulain »
cest-aedire un objet sexuel, du temps o@me of Jean FERRAT chattait
o Une fomme haniiéte n'a pas de plaisir =7

i ext vrai que d'autres représentations se font jouwr, tentant au conteajre &
unifter  toutes ks dinensions et oxprossions de la fomme: la
« superwenTan », cele qui ne veut rien sacritier, nd carritre, ni famille, ni
Perninité ; rmais i s"agit quand méme Hen souvent d'une fenume écartebée,
yu risgue de s'épuiser 3 « vivee toules sos vies ». Les fermmes pouvent
peut-étre micux exprimer leur mascldinité que les hommes beur fémingts,
Mon seulemenl parce que le modade masculin demewre encore dominant
et phus valorisd socialement, mais parce gque lewr vapport & la castration
r'est pas le méme.

Maiz fl ne faudrait pas que cela ks entraine 4 se prondre pouwr des
hommes ™ que s société les oblipe & parler du oité du masculin pour
sexprimer saocladement. Par exemple, les femmes en politigue...  Mais
faugmentation  de  fommes  dues  aménera  probablement des
changements dans les moours politigues | Le fantasme de Funicite, e
mythe platunicien de Vandrogyne est on chacun de nous. Mais c'est un
fantasme qut doit deinewer commme tel. Fondamentalement, chacun de
nous, homme ef femme, est divisé, incomplet, en quéte d'un ideal
irattcigmalble, d'un double narcissigue qul ne sera jamails, sawf dons
illusion 4 un moment. .. ou dans k& folie Jadis 2« Slee femme » ofait
beaucoup trop délerming par ke biclogique, 'anatomde (féconditg -
procréatiom) ; ke slatut sociad refléteit oola,
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Mais i ne faudrait pas awjourd hul dvacuer, dénier le biokogigue, le corps
darns sa réatitd biologique. *

La dimension biotopique de la maternité, eofant que on parte en soi,
fait auust gue se nope cnlre a mere of son enfant une redation dont la
nature e seva jamais toat 4 Fait celle gui existe entre le pére et 'enfant ;
wdme pouir Ins méres adoptives, colle dimension est présente dans les
fantasmes, Lo biologigque n'osl pas sans offed sur notre vie affective,
émotiennelle, nos représentations et nox fantasmes,

Tourgunt los mores sont-elles plus sowvent culpabilisces que los péres do
laisser un cnfant malade & la maisen rour assurer un travail par exemple
? Pourquol les séparations sont-eles en général un peu phos ditficiles
prar elles 7 Simple réswltante de rdles et représentations suciales ? Bt
pourtanl rela pordure aujourdhal bien gue los rédos de péree of de mére
alent dvolud ot que fes péres « maternonl » plus.

Ce gu'elies en disen!

les méres gqud 5'expritnent
dans les «pgrogpes  de
parcnts » dizent feur
cwlpabilitg, our sonbiment
il'étre parlagtes,
« Hraiflées » enfre lewr
daésir & autonomie, Jde vie
professiommelle, feur désir
de  «vivee pour coffes-
mémes » et e soin A
apporber & lewr anfand
Maiz elles disent encure %‘i!l_||j;[rl"_5}
beavcoup  pluas,  surkout ”"|1|LIH
guard il sagit do mores - C'JEEF
gui élevent seules lewr /
enfant, lenr difficults & vivee une vie senbmentale, sexuelle, tne vie de
« fomme » et pas sewdement de o méae ». Corlaines ont en une Haison
gu'ellos ont intervompue « pour loar enfand »,

Drans leur discowrs, o'est comme si elles ne ponvaient 8tre les deux sans
culpabilité. La contradiction interne semble méme &re beaucoup plus
forte entre la mére et la femmeamante gu’entre la mére et ia foemme qui

! e pense oA emllant 3 |8 dimension biclogique de 12 maternité, aux procrealicns
medicaferment aasislees, ., gu'd la chivurgie esthefigue pour futter contre be vieitissemant *

LES (CARNETS DE PARENTEL W™ {2 23



travaille. 11 ¥ aurait comme une trahison, Mais 2 'égard de gqui 7 De
Penfant 7 T pere 2 Ou d'une partle delle-méme 7« o ne perar prs B feire
cae U odit une mive. A gqui 7 On pouera bien str dive si "on csl
paychodogue gue les méres seukes ond une refation trop fustonnelle avec
leur enfant. Fi sil'un est suciokogue parlor du poids de Ba sociaté, Ooka ost
vrai bicn sitr, mais n'exphique peat &re pas tout,

Et =i, plus profomdément, dey femumes Slalenl moins dans o olivage et
phus dans la contradicbon, Fambivalence {dans son sens dialeetique) 7 Bt
si Pamouir makerne] of 'amour (ow le désin sexuel] dtatent cn wn poind, o
&n un peint seuioment, antinomigques 73

Sexualitd et procréation dtant dissuciées, des femmes ont gasnd an liberle
et expression de sof, mais cette dissoviation si elle devien] extréne ot
surbout si elle ost vécue sans &hre suffisamment ponsée, « métabolivée »,
pewt malmensr o sentimend d'unité de soi et majorer bes contradictions
internes.

Lu Concliusinn

{al bien conscience, d’avoir posé (dans cet article), dos questions sans
tovjouirs les étayer suffisanmmoent.  ne faut prendre cos propos gue
comume une inlerrogation el wne dbavche de refoxian. Il ne faudait pas
croire par aillewrs gue Faie voudt dice Gue co gud se met en place sur je
pian sockal et polibgue pour permetie aux femmes sne voritable placo ot
reconnaissance dans tous les domaines soit sans effet.

je veux simplement sowligner le fail qu'il serait iflusoite de penser gue
cos différonles nesures résowdrant un jour toute contradicHon intormne.
Pire encore serait o espivor que chacun puisse étre « touk »,

Méme 51 nous assisions depais une bentaine d'années & des mutations
profondes concorpant la fanille, Tes rdlos parcntauy et [es rodes fémminine
el masculing, -mutstions dont on ne connalt pas encore tous los oficls-, on
peut penser que gquelque chose résiste ot résistera toujours de ordre du
bBiolugique <t du psychigue, finalement de Pordre de humain, Jdu
bamgmagne. . et de la différonce.

Je voudrais dire, enfin, Fimportance dans notre pratique de tonir compte
do toutes cos dimereions dans Faccompagnement des méres, . of des
prres,

Iréne MENAT, Psychologue

? Et peut-éfre d'aulant plus antinomigues gue ¢a n'es! pivs he péne de Yenfant qui est objst
o desir.
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Carrefour des pratiques
professionnelfes

Réflexions ¢ partiv o éoome e petionts en cabibned fibdved, of
oler pewedes e services d‘wrgences paychinirigtes Bospitolives.

DE 1.A FEMME.,,, A LA MERE
a1 ks aléas de la madernilé

La mort n'est pas que hilogigue!, Perdre un proche nécessite
um fravail, dif travatl de dentt. De méme, conceyoir puis mettre
an monde wn enfant, n'est pas gue biologiguee, En travail
payehiyee st nécessaire, du poinl de wvo des processus
tdenlificatedres et du point de v de |z perte.

Fn effet faire un cnfand c'est faire du 3 avee du 2, e Ia
clinigue nous apprend que cela ne va pas do sotb.

QUELLE SECGNIFHCATION RONKER AL TIIEME « BE LA FEMME
ALAMERE? @

Lu syniaxe, monfre qie'assortir FEMME of MERE de Uarticle
faf, indique un a Satn et dispose aux  représentslions
individuelles, clest & dire «son » histire duns wsa s
singularire. Celles-ci  comtiennenl  dgalemenl  des
représentations collectives d'ordre Biologigue, colturel, social
ef symbobigue. Par aifleors, wtiliser les prépositions fded.., &/
indigue un moment parlicalior of lim#€ au cowrs de la vie dela
femme. 1y &t avasf of wn gmeds qui introduisent
simublandmuent  des nollons de temps, de durée ef de
MOk yeTa el

Ainsd, la Femme ayanl conne Chomme of Boondes par loi,
podkea alb cours de sa grossesse, on passant par des
transformations dordre biolopique ot dos  remanicments
pavehiques lmportants. accoucher of'me meovcan-né guwi fa
rewdrn miére,

DUTRICIECOICUE AL SO0

O évoquait dans be passé, la o filfe-mere tambde aneeinie u,
terme amthigs (Hille = non femme), avee s connotalion de
chute, faute, déshonnesr, & donnait naissance 3 un enfianl
& aaturel w {done en dehoss da social),

FOL Lo travans du Michel [TANE!S. pavihialie of présidenl ke &
Socicld de Thietlologis,
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Mourir, pas
pius que naitre,
n'ast gua
bEiologigue.

La famme
acoouche d'un
bebé qui ia
rend méra,



La nemination
impliquée par
Facte de
naissance
permet de naitre
au symbalidqua.
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Aujourd i on parlera de mére célibalaire dont Pentant
porarry Etre reconnu per son pere, O vodl ke souci de rendre
plus confirme & Poétet oivil, donc & Pordre du social, ta
situation de mbres dont Pancienne appellation  énongait,
excluait, et condamngit dun jupement moral implicite,
grevant le devenir de fa feninie et de Venfant,

- A sens Btdral, 1a jeune Bile pubére devient fomme lors de
€5 premiers rapports sexuels {perie de Ta virginitd).

- Au sens social, f Femme est Pépouse de Phomme dont elle
porte le nom. Son statut, recon, dui permer 4°&ee pratifide
par I'homme qui 1'a feécondée, et de valoriser e pénis de cchub-
el

LA NASANCE HEHIAMIQPF SUFFT-ELLY POER QUE L
ENTANT EXISTE 7

En criant, ["enfant remplit ses poumons d*air. 1] respire, i esi
né hiologiquement ; ¢’est ung réatité naturelle, Cependant pour
Bire né symbliquement, 11 fat que acte de naissance
implique fo Momincdion, b déclaration de sexe, entrde dans
un monde de signifiants. o parlerai ici de réakité signitiante,
o symboligee o’est & diee dure origine qui g du sens et
contforme 4 Iordre dtabll du monde, et non ¢’ une construction
ou reconstruction nen conforme qualifiée de délirante.

QUELS SONT §ES SIGNIFEANTS FONDAMENEALI'X DE L ACTE DE
NAISKANCE Y

Eacte de naissance biologique suivi de 1a reconmaissance do
I"enfant par ses pére ef mére péniteurs suprés de 1"Mal civil, est
une fscription identiraire o double dive ;

Efle miroduit Penfant dans le temps of dans une géndeation.
Cur prendre date, ¢est sussd prendre sa place en fat que sujet
(ke JEY Pidra AVLAGMIER a évague I'endrée sir scéne du JT
conjuintermuent & enlrée sur seéne 00 lemps historiss, O est
paree gquil y @ une antérionild, done un passe, qu'il powra v
awoir un fatur,

Certe symbofisation de acte sesusl entre b plre of la mére
{de Pordre du privé) et de "acte de naissance {de Mordre du
biclogique) sont portés s ba scénc socigle, chest & dire ae
regard de 1z socidid. Elle permeét 4 Fenfant dexister, de se
reconnaitre e Fuil d'une histoire, une rencontre de 2
Hignages comportant 2 parents, 4 prands-parents, ete...
ancétres qui sont midispensables & lu transmission de fa vie.
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Adnsi pour taire SEMNS, Jes actew Mialogiques {de Tordre de
Uespece, de Phamain) ¢ ey acfes eivils (de ordre de 1 Lo,
du socizl midgram la notion de famille) ge mecowrent el
constifyent  low  fondations  indisponuables sur kesguekies
{enfand pourra se construire.

€ epd pour lex pdre of mére génifeurs recommedtre fo relation
de panyve & effed & 1o fois bivdogique # sociale, enfre cex deur
actes. (el inteoduit la notion de resporsabilitd qui permellea
4 da mére ot au pére d'accdder & Pidentitd de PARENT an prix
dune nécessaivre élaboration psychigue, d'un « wleuw lewr
perntettant de se sentir concarnés par lewr enfing : élever, le
protéger, fe nourrir, e soigner, I"éduquer.

Adnsi pour faire SENS, fa parentalitd ve jowe Biofagiguement
el yvmbolignement & 4. L'acte sexwed est 4 'origine des
origines, il est la rencontre entre un homave et une femine ains:
que Punion de 2 collubes. H pose Fa question de fe différence
sevielle, du dévir enfre wn homnnwe ef une femme, & celle du
TR

ObF SIGNIFIE ETRE MERE 7 OU SUFETT 11 DE METTRE AL
MOMDE [IN ENFANT MGUR ETRE MERE 7

Pendant ka grossesse Ia future mére ne fait qu'un avec Pendant,
[a femme devient Méve 3 la premidre nayissance ef if li fawt
dlahorer peychiquement o sépewetion’ mdividiation poar ebie-
méme of fe nouvean-né,

Des rakés dans I"Claborstion de ces processus ef repérés dans la
clinigue montrent one fentative de cépdition du méme, du
semblable 4 soi, donc de la négation du femps o du désir de
I"enfant. De méme, st Uenfant reste partic de fa mére of
constitoe son prolengement, cela pose lous les probldmes de
confisten voire d'akiénation poar ka mére & pour 1'enfant.

Ainsi cette mére qui, tenant son enfint sered contre clle, 8che
celuyi-ci dans o vide sbors gu'ells crovait se défenestrer seule,
Ce n'est guae sortir de 1'éat de prostration o eibe se trouvait,
e un dravail de mise en paroles sera entrepris, sur la prise de
conscicnee de 'acie puis sur les guestions des limites de son
corps ¢ de cefui de son enfant.

COMMENT DEVENIR MERE.. T ET LA QERNTION DE LA
PERTE.

o devenant ferme, 1o jeune il perd sa virginité. Sor e
point d accoucher, la future mére perd o bes caus e o lu
prossesse prend fin avee Maccoucherment.
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tes actes civils
introduisent le
pére at iz mére
ca la nofion de
parent, ¢'est-d-
dirg ala
responsabilité.

Devenir mere,
est-ce perdre 7

27




28

Davenir mars
c'est, par la
Naissance, se
SEparer de
I"erfant,

En devenamt mérve, 1z femme doit faiee Je dewild oy Fenfi
faginuire fantasme pendand §a grossesse selon ses idéawx,
afiee de & ‘appropeier Henfant réel q'est le nouveau-né avec
BBS EXIEENCEs,

Pidgra AULACNIER nous it gque la payvehe doit pouvelr
vaforiser ce que « par nature n elle a tendance & fuir: le
changement. Cette notion de « Bomvear s guelguelos
achoppe, car fa craimte de Umconng, du difféerenl de sof est
phus fort. Bans ce cas, e semblable 4 soi est recherchs oo qui
prive ke nouvenu-né d'une existence qH lui soit propre. Clest
nigr son desin purar substiluer son propee désiv (e que ke parent
est Rii-nréme ou encore oo gu'il aurait voula étre), Dans ce cas
it s’agit ¢ une tertalive de céparation de soi, ne lnissant pas
Pentant advenir, &tre ackeur o sujel de sa propre vie,

Devenir mére c¢'est donc  accepier cefle  séparation /
individuation qu’est {z nalssance ¢l gue symbolisent le cordon
coupé, le o de Penfant el da « délivoance », Lexpulsion du
placenta of des annocxes constitue la perte des reliquats de fa
naissance gui ne servent phus & rien. Elbe sipnifie que fa mére
eat délivrée de sa grossesse A condition quielle pusse
geoomplic bew processus de mentalisution of & 8iahoration on
{onction de s propre histoire psychigue.

OUE RISQUE-T-IL DE SE PASSER QEAND 74 7=3

Cette dguation me fut posée par une jeune meére, syant laissd
son mard, afin de relourner avec son bobe chez ses parenis
adoptifs, Elle moe fuet part d'wn sentitnent d'un immense vide,
de n'épe rien, no plus pouvelr faire feoe au quotidien ol
' wwvair exsayd d'en finir en absorbant des médicaments.

Elle ne sait rien d'clle entre O et 10 meis, Flle dit « ére de fa
DANY », awoir &ié ahandonnée, puis en fimifle d sceocil
pendant guelques années avant d'éire adopiée par su [amifle
actuctie qu'elte considere 8tre ses « vrais » parents.

Elle & soufler! ag moinent de lo séparation Jd'avec sa famibfe
d’accuei] : elle se cognatt |2 t8le contre son B

Lile pense gue sa mére 4 &¢ violée, ce qui osl cuwse de son
abandon. Le prénom qu’elle porte ef gu'elle n'aime pas lni a
été donné par sa mére, A Padubescence, effe a questionng son
ENIOREAE SUF Ses Origines, on vain, o2 qui s’est traduit par des
troukdes du comporiement.

Chie pouvons-nous constater ot en dire?

LES CARNETS DE PARENTEL N* 12

A

La faille, les trous danmsz [Nidentild de cette fomme soni
eeaneplacds par une cansiriction @ celle de s mére inconnue
vielde par un dnconni Rien dans oo désir, dans collec
Juslissance ne pewt la renvover & une sipnificstion maternclle
originaire. Les « nom-cties & de ses ortgines (Je sawoir intordit
our barre 7y ainsl que b w non-parké » (le seerel 7} de oo gui lw
eal arriveé enfre O & O mois i mettent en diflicultd majeure,
borsque elle-méme se refrowve mére d'un enlanl.

Rur b oplan clinkgue un dlémuent prépondérant est repérd ; Ia
lentative de suicide osl mtervonuc au moment ol son enfant a
attetnt le méme dge qu'elle, lorsquielle ful comfide 4 fa 13ARN.
Saspicion diune mipétiion trans-péndrationnetie, question du
« seoret » & découvrie, appel pour connaitre 1a veérifé sur ses
oeigines dans co passage 4 Pacle.. o'est sur ces postulats qui
m appursisssiond de plus en plus vraisemblables que je
["accompagnsi dans sa quéte identitaire, aprés gqueble aidl
accepid le it d'avolr &€, 8 un momeni doond, dans e désir de
sa mére puisque celle-ci it avait donnd un prénom, o aprés
quiette ait reconm &ire partapde entre i busain de connuitre
ses origines ef amowr pour ses parcnls adopeils quieble
craignait de déceveir ef de perdre {nowvete porte de parenls ¥}
La suite m apprendra qu'enfandt maltraitée elle fist hospitalisée
entre 1a vie ef la mort, puis placde 4 1a DASY car sa mdre
refusa de se séparer de son pére pénitcur maltrsilant of
tinafement reponga # ses droits maternels.

Ce qui est mis en défugt ick pour cotle mére ¢esk ce qui est
atour du matersed (I'abandon) ¢ du maternage {les mauvais
soins & enfunt), Les processus dentificatoires de cotde cnfant
devenue femme puls mére sont entravés : comment Faive
retour & b mére tendre, pré-oediplenne quand ob 'z pas
hénéfictd de colle mire-b maks Fone mére dont on dira « ce
MERE P W BGFT B PUISGUE Thauvaise indre 7

DE LTGBJET INTERNE A L*OIIET EXTERNE

Ea clinigue a largement fait état de Phabituclic ambivalonce
maternetie, Les angoisses de la mére pendand |z grossesse, Ja
peur de Penfant qui se développe en elle (Pobjet inteenc) si
celyd of et vfeu sur un mode perséoutenr ou bien |3 crainte
d aviir un enfinl anormal (prigection sue IPoljel externe),
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Les

défaillances du
maternel et du

mzternsga
rizquent
d'entraver les
Procassus

identificatoires

de fa jeuns
famme.

29




La mére
rmythigue c'est
celie qui est
capable de
donner la vie,
done da la
raprendre.

L articulation
déshr de
femmaldesir de
mére ne se
réatise gue
délicatement.
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Aprés la naissance, ce poul fre ke refus de Penfant réel,
sononme ef vécu par les parents commme une mengace pour leue
varcissimne e faisanl craindee des rsques de maltraitance
Glaeo CARIONE ot Danidla NOBILA ont guahfic les
mauvais trailements pliysigues ou sévices psychiques, de
congduites d sigaificaiion filicids,

be cas clingue dvoqué met en évidence des rvisyues de
répétition & la géndration suivante, Les pulsions do destruction
qui s'éfgient orientées vers 'objet externc, c'usl & dire
Fenfime, se sont orientées forsque celle-ct est devenue mére &
son Eour, envers son propre mai {Ja tentative de suicide), Pe
phus, un désir de mort & Peneonlre de son enfant et manitesté
par les mauvais frailemoents a ¢8 agissant au pivean dun
savolr inconscient. Powt-re esl-ce & rapprocher, & un niveau
plus archaique, de ka crainte de la Mér: mythigue capable de
donner la vie deone de la reprendre.

Néanmnoins, on travail pourra se faire, § partiv d'on pére ot
d'une méce mzl traitanis ¢est & dire de parents ecmplohés dans
lewr parenialild of non & partir de « rien » ou d'unc béance.

La mise hors jeu dos parents de nalssance 4 gui Venfant dodl
drexister ef vis & vis desquels if doit poovolr Btre en mesere de
reconmnaitee la dette symboligue quiest 1 dette de vie®, met
I*enfamt devene adulte en difficuité Bace 4 1n maternité e dans
son désir en tant gue fomme.

ILE DESIR DE LA FEMME ET P8 LA MERF SONT-ILS
CONCILEAREFS 7

Prser la guestion revient 4 dire inplicitenent quoe ces désirs ne
S0t pas tougours coneilishles. £ ablor-retour (e vice-versa) da
désir du couple conjupal du désie du couple parental pose
probiéme lorsque les 2 désies sonl cenfondus (Tamour
érotique adulte est place sur le méme plan gue 1" amour filizl)

Cha bien les 2 désirs sont incompatibles | cest alors e désic
pour 'enfand ou te désir pour le pére, done ta rivalied
enfunt/pdnis.

La chinigue monlre des méres en difffcuild dans fewr couple
apris b naissance & o enfant @

TET bes travaux de B CLEMENT sur b mono et dys-pacenialile,
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2 Hodl impessthilitd de se détacher de enlanl gui dort
avee |2 mére dans lo Gt conjugal (couple [usionmcl
mdee/on fant) |

*  Noll  impossibifte  de oreprendre  des  relations
sexuetles, Dans ce cas i s'ngirait phadt de ks
prajection des ddsirs moonscients oedipiens ou o
refis de reconnalice ba sexualité de lenr propre méee.

EN COMNCLUSIGN

% Taccouchement est une affairs de fommes en considérant le
cotpde FUMBMEMERE of SAGE/FEMME (cebfe qui mot au
monde ot cetle qui assiste), la maternité est une HISTOIRE doe
femimes dans bes processus identificatoires de fa mére & sa
gropre mére {8re comutie sa mirc ou surbout ne pas |'&re,
mais la réfrence identificatobre reste o méme. ) qui elie-
méme A {ransmis quelque chose de son histolre avec sa mére,
chest 8 dire aver ses grands-parents materncis.

C'est donc wne kistoire de foemmes ou travers de plusieurs
generations dans sa verconrre mvee [ howeye dans 1a mesure
ot "histoire de Phomme be renvoic lul, 4 Fhistoive defet avec
su mdre, qui est la premigre temime de sa vie

Les aléas de ia maternite, Svouyuds & partir des cas cliniques
rencontrds, momrent que Vingérét de 'enfant passe par ba prise
ent compte pleloe of entitre de ses 2 parents pénileurs, les pére
et mdee de natssance, distingeds des pére ef mére do e

Ler mecefevonite esf Haffaive de { Tomme ef die lo fomme ;¢ 'est
avec du 2 gue Pon pewr fulve dw 3 Ces conditions sont
nécessaires pour ére e devenic pére ou mére, clost & dire
parents. Lin hoiune ou une femme evang sewl un enfant ne
peut étre les dewx & ta fois, car exclure " un o Faetre est lourd
de conséquences powr enfant qui u hesoin d'une référence
Beminine {a figure) et & une référence mascaline {la fonction
syTreholigqued powr s identifier,

Eveiyne MOREAE-V(HIRIOT
Prycholaguc-clintcienne

[ . - - . A

CIE Bes drawns ce Frasnguise DOLTE sur les notions de pierakiod de
prrenls T alachemest préfirts sus lermes morifres de v vrais » ou
BN 0 parents,
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Dres maternites dafficibes...

Le cudre iie ma pratigue

Maternité rime souvent avec gaietd, scntimend renforce pur dos médias qut ne
vordenl gue Jes cités apréables de la périede néonatale. Fourtand, bes prossesses 3
risgue cxislent ef enfrainent des hospitalisations tongues ef pénibles, Les parents ne
st reconnatssent abors pas dans ces clichds et ils sont confrontds aux questions
suivanics : comment accepter d 8re alitd phasieurs semaines avanl fa naissance de
Penfunt 7 Comment vivre gvec Pidde que son entant va nabtre prématucément ?
bine fois né, comment créer des liens avec ce petit étre si différent du Débé
imaging

s  Lu réanimation pédiatrique

Drepais trods mois, 'exerce en tant que psychologie dans e service de réunimalion
pidiatrigee de Phipital de Brest, sorvice qui accuetile des enfants de 25 semnines
d*ipe gestationned 3 15 ans, Les plus petifs bebés prématurés pésent moins d'un
kifogramme of mesurent une trentaine de centonetres, He sont instaffés dans des

chambres individuelles, 4 Pinldricer d"une couvense qin st recotverts d'an cache
pour minimiser la lumifre,

Afin d’améliorer la prise en charge de ves colanis, un programme de soins
individualisés (NIDCAPY) a 8té mis en place i v a deux ans. il repose sur
I"évaluation mdividuelie de I"enfant, permetant une adaptation de 'covironnentent
el des soins dans lewr globalite et intégrant les parents comine acteurs essentisls de
la refation avee Penfani. Ce propramime, mis 54 pont par ALS, est fondé sur la
theéorie “ synactive ™.

Ma pratique au quotidien consiste & zccompagner fos paronts de ces enfants nds
prématurément. Fai spalement e possibilité de m'entreteniy avee des méres qm
soml hospitahistes dang le service de grossesses pathologiques notamment lorsqu’d
v 4 une menace & aecouchenent prémature ou un décds m-utéro.

Si towtes ces expériences sont cenfrées sur la maternikd, dans les cas gue jo vais
vous présenter, celle-ci ne se manifesle pas forcdment dans la joie. Dans wes
differentes situations de prossesses difficiles, comment e livn entre fa miee ot
Penfant peut-il ze crder 7 Comment une mére réagit-efle fec wn enfont qu
décéde 7 Quel est la place du pére dans une telle sttwation ? Comment pouvens-
HOUS acoompagner celle takernalité en devenir?

! Programme ndonatal individualisé d'évaluation et de soins du développerment.
?TL ALS est un éléve de'I'B. BRAZELTON.
* La théorie synactive reposs st observation du compurtement de Penfant.
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Fe me miis posd bewales cos gueslions au contact des deux parents, car il ne faut pas
oublicr los péres. Hs jovent un rdle imporlant aupres de leers emmes. Chague joar
ehone, notre travaif est d essaver de micos comprendee e wbew de cos parenis poar
les widor 4 surmonter bes éprewves diffieifes gu™ils lraversend.

s grossesses pas comme bes avfres...

La marl ¢un nouveau-nné o d'un enfant in-utéro n'est pas un évdnemend que esl
envizage pendant la prossesse lorsgue ceba arrive, un véritable travail de deuil est
nécessaive, TE est alors important de reconpaliive la place de cet enfant dans la
famitte d autant plus qu™ii ne sere pas forcément reconnu par Iz 1ot

& Mort @n-utérn

Parmni les méres que j'ak rencontrées dans e cadre d'un décés in-uwidro, une a
souhaité me weir avant accouchement. B s'est révélé que e plus difficile &
aecepter pour celle mére n's pas &8 te fait davelr perdu un enfant, ben qu'elle en
fut comscienie, mais ke Bail de savoir gue Tentant mort Stait & Pintérieur de son
corps, [laceowchement bui Faisail peur, mais d'un autre ofté alle se sentivait
soudageée une fois Ponfant
expuist. Mous posvons relicr
geci  awvee o fBiE que
I"aeconzchemnent s'est dérould
par volc  basse et frds
rapidement ce gui n'est pas
togpoars fe cas. Nous
BOLUVORE SBpPpPoser que cette
mére dtalé préfe § se séparer
de son enfant... l.a mére a
souhaité voir  le corps de
Uenfant pour pouwviir se le
représenter, 11 semblorail qec
Ia wision de Penfant mort
facitite le processus de dewtl
Clest do moins le
fmoignage  de fous  fes
parcnis  gqut eon ont  Fhit
Iexpérience. Cefte mére n'g
pas souliaité 4’ autre entretian,

Dans d'aures capétiences de mort in-ubéro fes entretiens ont eu Few aprés
{"aceovchemont. L'une des femmoes que J'af rencontrée avait déjd fait une fausse-
ciniche un an aparavant mais 8 un lerme moins svened. Ceffe mére dtait o8l
privccepde par b2 grossesse suivanie, sc demandani st octle pouvail sceoocher
notalement car cefte fois-ci elle n'avail pas réussi & fire oo gu'on {ud dissie
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Contrairement i Pautre femme, il xemble gue cette derntére n'avail pays intéeré la
maort de Penfint avane Faccouchoment, me disant gue peut-&tre eile ne voulalt pas
gue som chfant sorte., Alors gue nROUS powvons nous attendre § volr des mdres
cifondrées, erianl & NMinjustice, nous sommes confrontées & des mépes qui soubhaitent
saveir de guelle fagon efbes peuvent changer Iow choses powr que la prochaime
prossesse se déeoube sans soucl. Elles onl une cupacité 4 s"investis dans fe futar
sans, appavemment, dénicr Penfant qui est déoddd.

et exemple nous améne sgalement & une question centrale dans lo service |
comenent e pourquel sTattacher 4 un enfant gui peot-8iee ne vives pas 7 Ea etfel,
oL pouvens nous demander pourquel les pavends s'investissent anprés de Fenfant
abors qu’il ne vivea pest-fre gue quelgues jours. N vaodrait-il mieux pas sttendre
d'avoir plus de certitudes ¢ Ces questions se pusend lotsque fes parents onl dos
difficultés & créer le lict. Nous pouyons penser qu'ils unt penb-8tre rakson de se
protéger ainsi an liew de s investir,

&  Naissances prématurécs

Les femmes qui accouchent prématurément n'ond pas le temps de se priparer 3
Faccouchement, efbes sont ampetces d'wne partie de leur prossesse ol vnt souvent
du mal & * réaliser ™ 1a paissance de lewr enfant, surtont torsque P accouchement se
faill par vésarienng. Dans ces conditions, 1a mere ne voit pas tout de suite son héhé
ol clie a Pimpression d'ére 5 Phopital pour une operation ou un accident. Nous
savons que fa naissanoe doe Penlant provogque une dénarcissisation provisoire chez
la méve, Celle-ci se sont réparée par son nouveau réle de mére grice 4 son béhé gui
ui apprend comment ils doivent 5'y prendre cnsembie. B faat done repforcer fa
parerlafilé chraniée pay enfant prématord pour favoriser un atlachoment
*speure ™ Lool peat se faire en fuvirisant le contact entre fa mére of enfant, en
monkrand les vapacités de enfand lout en renforcant les compétences des parents &
ditceder les signaux émis par bear béhé,

Comme nous veans de ke voir, 1z prématuritd enpendre wne coupure de la
grossessc. (Test pourguot, propeser b Ypeau & peau” danms oun service de
réanimation cst guelque chose d'imporlant. B effer, les Fernmes disent gue o est o
moment intense car cifes retrouvent des sensabions vécues pendant la grossesse.
E'enfant a des secousses comme dans de wentre de la mere, Cela apporte un
récontort & la mére qui se sent meins coupuhle de ne pas avolr mend & terme sa
LTTQRGERRE.

+ Lo diffienlté d'étre mire

Parfnis, lorsqu'il est trés difficile pour une mére de venir voir son enfani dans o
suervice de réanimstion, je vais 4 s owmternité pour mentretenie awvee elie. Lors de
s entretiens, e me rends comple qutil est imporiant de proposer un soutien

Une mére m'a raconte avair mal véow s oprossesse 4 cause de diftérents Eléneenis
Leds guwe Pamnioeentése. Flle o cu 1o sentinent que le corps maddical bsi w vold sa
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prossesse ol une cortaine ranceror § son égard. B nive part, cecl a engendré de la
culpalilité chee o edéoe car clle n's pus assez investi Pendint pendant la grossesse,
Elle n ol pas 4 "éeoute du bébé. Tout cecl a entraing de la frusteation car vu IMige
de Ta mire elle ne pouvalt plos avolr denfant. L'exemple de cette mére nous
montre gu’il cst important dinvesti enfant pendant 1z grossesse pour gue le Hen
se poursiEve & la talssance. bel, oo ne fit pas le cas et la mére avait des diffcultés 4
ventr virr son cifant en réanimation. 114 fallu & cette mére va soutien pour gu'ctle
erée ke flem pour enspile micux accepter la séparntion engendréc  par
{"hospitabisation.

A contrario, pue mére se comporte de fagon * admirable ™ avee son enfant ef voici
quetques iHustrativnys d'en béhe invest dés le début de ta prossesse. La mire parle
de sa grossesse comme d'en échange avec son enfant, kui parlant, communiguant
dgalement par b towcher. Cotie mére a ressenti un vide aprés Paccouchoment, oile
Btait tré&s snpaissde blen quielle ssche que son entant alindf bisn puisgue son mari
étiait venu be virr of gu'etle avait regu une photo, Ce vide s éé comblé dés gu'clica
pu vinr ol teacher son bébd car cn mettant ses meains sur ¢o dernier, en ke sentanl
boiger, clle a retrouvd bes sensations de ka prossesse, Cefte mére est irés & 1 écoute
de son bébe ef elle se rend ainsi compte gu'il préftes gu'elle soit tout prés de fui
putdl gu'un pen €loignee dans la chambre, qu'il arréle de plevrer dans ses bras
comme 8'il reconmaissalt son odeur.. Celle mire, bicn gu'avant eu son entant
plutée que prévu, n'a pas de difficultd & le prendre on charpe car o Hen mére-enfant
était déja Stabli durant |2 grossesse,

Cuey différents exemples nous moeatront foute IMimportance de fa qualité du lien diéd
dabti pendant da grossesse, lieo gue noos poyvons tostefois favoriser pendant
I"hospitatisation.

Annc-Sophic ROBERT

Psychodogire

Service de réanimution pédiatrique

{CH1l de Brest

PAREMTEL
Lieu d'accucil, d'dcoute et d'entretien avec fes parents

. Permanences 1&éphoniques
" Biéunkons de parcnis
. Entretiens sur rendez-vous
BREST MORLAIX QWMPER

a2 98 43 2121 D298887C 70 02 98 95 47 47
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« L a question de la culpabilité
chez les parenls »

Comme promes, vous refrouves
la deuxigme (ef derniéra) partie
de Pexposé de J.C. Quentesl.

c. ta ratson de la fauvte

Comment comprendre  alors e
fonctionnement  particulier  des
parents — puisgue E'EIST BLEX [OH
nous interessent ici — qul fait quiilts
a2 sentent coupables T imaginez fa
situation du paremt d'un enfant
gravement handicapg, par exemple
frisomicue, On sait aujourd ™hul gue
c’est un accident gendtique ; H 'y a
rien & y faire ; g2 32 joue gu Niveay
chromosomigue. s n'ont pas wvoulu
{'enfant comme ¢a. || advierd cela
aux parenis: o'est un  drame!
Contmeant comprentre alars que ces
gens-a  puissent culpabiliser T Par
quels mrocessus 7l 5'agit en fait,
pour nous, de rendre compte de ia
cuipahilite an tant que processus
genéral, c'esti-dire en tant gue
processcs gue oot homme vit

Aujourd'hui, une vieille thése renait
— qui date du deébul du siEcle, de
Mietzsche notamment gui &
beaucoun parke de cilpabllite. Cette
thése consiste 4 soutenic (Cest du
FAQENSs Ce Qqu'on & Gl pouwair reteniy
e Mietzsche, ce gui est trés
réducteur] que fa culpabilite
constitte un sentiment  judéo-
chrétien et guw’il n'y a gue dans pos
sociétés qu'on ke vitl Un ouvrage
retativemnent récent sur * L'Homme

I

coupable ™ prélend, par exemple.
gue chez s Japonais il n'y a pas e
culpabdlité. Or i v en a ! Pas sous 1a
meene forme, pHsque o2 n'est pas
la méme sociétée! Mais H oy en oa
assi oo qu'il 5"agit de cormprendre,
cest gue chacun dientre nols —
guand nous sommes parent, ien
slf, mais pas seulement dans ce
cas— dispose  d'une  capacité
particuligre Gui nous permet de faire
1a ligne de partagde antre e bien of |2
mal bl sagit alors de creuser la
nature de celtte capacita.

Je suis en train de acutenir ici —ce
que t'on trouve clairemnent énoncé
chez Winnicolt —  rue, Irign
gvidemment, nos parents nowus ont
apis commeri nous comporter
dans notre famille at dans cets
socigte & laguelle nous partlelpons,
dans faquele il va falloir s'insorire
comme citoyen, Nos paremts nous
ont  appris oe gu'on  appelle
communament ia rorale s 15 nous
ont “fait 18 morale ¥ 1 pais nos
parents ne nous ont pas apprls —
c'est ¥ que je m'inscrs contre la
théorisation freudienne — e principe
mEme gl nous permet de distingeer
ce qui est bign de ce qui est mal, s
nols oht appris of que Winnicott
appelle ke cadre. © Votre béhs, scrit-
it, est tros dépendant de vous, mals
cela ne signifie pas quil dépend de
vous guant  aun  sentimerd  ou'l
enralive d'étre bon ou Satvars.
Chez fous fos bébeés fes iddes se
rappoitant 4 ce gwioest bon ou

PPEWANER K, Lhemme coupabie. Lo
Jalie et la fiete en Coeefdens, Toulouse,
Prival, 1992, rééd. 1996, (0. dacob,
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maUvas viennent de l'indérieur "2 Lo
dependance, ajpmie-tif, oest-d-dirg
ce gubi wient des parents, a trait g
cadee fourni par eux poil rendre
possible e developpanent du dhd,
Autrement dit, celui-ui 2 besoin des
parents | Cest eux gui vont faire
jouer oetle capacite, et g 'y a
personne pour kB ofaire jouwern, i ooy
aura pas de sentireant moral.

Maks ce ne sont pas ks parerids gu
apprennem &  Stre moral; s
apprennedt 12 fagon dont on doit
exarcer la morallid et ce n'est pas
du tout ia méme chose, Winnicoit
intitule, de maniére trés explicite,
{'article dont est tiré cet extrait " Le
sens morak inng ", Car e sens moral
ne “ nalt pas ™ (H est donc " in-ng 7).
Ce au nous vient des parents. c'est
effectivernent toute 1@ part
educative ; ele ast enorme e, sans
glle, rign ne s¢  réalise.  Mais
Feducation ne fait pas touk
Winnigott affirme encore dans o
mgme article ; " e peux dire gu'il
existe cher chague bebe une
tendance nnde vers un sens maral
et vers les différentes sortes de bon
comporlernent T R8s Jors,  que
vellent les parents, demande-t-if ?
Drrasser Penfant ou développer en lui
sops capacHes d'homme 7 53 e but
des  parents ezt d'implanter ia
sadesss, alors s agirard
autorlialrerment @ ils vont chercher &
"implanter ¥ |la sagesse, matks elie
nest pas enracinge, =i je puis dire.
En revanche, la seconde méthode

B e gens morak innd do béhd * {1957, in
Fenfond of sa frmille, Paris, Payat, 1979,
FB.L. p 83-85,
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(el refuse  de dresser enfant)
tiendra compe de 'existence chez
Fenfanf des fondances innges gu
sens ronoral et elle s'appuicra Sur
glles, “Vous ne dressere: pas voire
eNfart, pas phas gue rous e e
negligerar ;[ vous foumirez un cadre
siir dans lequel fe héhé pourra 16t
o tard  decowweir Pintérét de
CoopErer  SAVeC YOS T, preécise
Winnicott.

3. ETHIOUE ET LM, CULPAHNIEF b
RESPONSABILITE

lean Gagnepain, aux cités duguel je
travaille & Rennes &t g a réussi &
bien dissorler ces deux registres s
souvent confondus : i culpablilits et
lz  responsabilitd, nous  apprend
e [ teut hornme, sauf pathologis,
est au principe U bien et du mal. »

Cette capacité que nous avons de
poser b3 limite entre ce gqui est
permis o1 ce (UH ne 'est pas, entre
ce qui, " en conscience U, se fait et
e qut ne se fait pas, ce gqu'on
s'avtorise ot Bon, H ne faut pas la
confondre aves ce gui decoule de la
Loi, ¢’'est-a-dire aver |2 fait de vivre
ert soriets, Autrerment cit, il existe du
lpaternent permis &t du kegalement
itterdit ; mais guelque chose peut
étre |agalement permis et pourtant
je ne me penmetirais pas de ke faire,
parce que sioje e réalise, | me
saentirais coupable. On peut donc se
vivre comme codpabte guol gu'en
dise fa socidté e, inversement, fa
soCiste peut opposer un: Y oe nest
pas possible, vous n'aver pas fe
draft 7, alers gu'on e 58 sent pas
ohtigatoirernent coupable de passer
outre. Ohserver, par exemple, notre
comporiement sur la route, lorsgue
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nous conduisons,.. Cela signifle qgue
la faute Qu'on ressent e rolve Son
explication nulle part afleurs gu'en
NOLES.

Trés exactement — et [a je reviens &
Frewd — g sentimen! de culpabiité
he pelt se comprendre QWA partic
de a Tagon que chacun d'entre nous
a de redler la guestion de
problématique de e satisfaction.
Mous avons en nous tous, en tant
il homme — et mon chat ne 'a pas,
précisément —  la capaclté  de
réglementer notre satisfaction : nous
reces @utorisons ou pas tel
comportenrent | nous nous donnons
ou pas le droit d'agr ainsi. 1a
socigte donne des limites, d'un point
de vue {&gal, mais 'appel 5 cette
dimenston nexpligue pas |3
réglemardation Qut opére en nous,
Test 13 gue réside |a différence,
quil fawt clairement effeciuer, entre
f'éthinue et da Lol LU&thique renvais
a la capacité d'auvto-réglemenler
notre désir, de ne pas oW nous
permettre, la ® foute-jouissance 7,
en lermes psychanabtiques 21 phus
précisément  lacaniens, nobs est
interdite ; nous ne nous acocordons
jarmais de  satisfaction que soUS
conditiar 1 en bref, nous ne nous
compartons en homme gae 8 nous
tentons de maltriser nos desirs, La
Lo, ¢'est une sutre affaire. Yous
pouvez, &  propos  de  celte
distinction, wvous référer & un
ouvrage collectif, di notammont 4
des collégurs nantas, dont fe e,

38

trés explicite, est * L'Ethique hors |a
L “3.

Quand, par consanuent, les parents
sont amenss & se dire (et d'abord &
epralver) - T el mal agl falurals da
fafre cec ou cela..”, ¢'est cette
réglementation Ul agit en eux, de
maniére dabord implleita. Mais
nous apparait du méme coup gue fa
cidpabiité n'esl en auvcun cas
Hupre aux parerds; elle n'est pas
réservée & cefui gui en situation de
parent, La guestion gui caractérise
ta parentalité, du point de viee des
processs, c'est celle de fa
responsabllité, pes celle de fa
culpabiiité | La parentalitd souldve
spéclfiguement ke probiéme de fa
responsabilité ] | ='agi olors de
sawir ce gqu'lmpligue le fait d'étre
responsdable d'un enfant. hais, pour
en reveniy 4 fa culpabilite, un parent
peut s2 senti coupable de n'impone
LELECH,

Creusons 8 présent plus encere o
processus de culpabilisation, iF se
foue done en nous implicitemnent -
Freud dirait inconsciernment — une
réglermentation qui opérs, d'une part
Ul Ge gue hous devons donner pour
ohteni 1a satisfaction visse, o est-a-
dire sur ce gqu'il faut faire pour
préfendre & la  satisfaction, ot
d'sutte part sur oe QuUeE  nous
sommes en . mesure d'oblenir
comme satisfaclion, Chacun d'entre
rcss installe ainsl une sone
d'échelle [double par consgquent),

T LE POUPON-FIRARD ). METTENS
P WEHIMIZIMANA L. PIRARD R.

Lodikigue Daws fi Lol Questions pone o
prvefrmalvve, Broschles. 13e Hoeck, 1997,
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rais surtout chacun d'entre nous en
pose e dedre zéro, 3 partir duguet,
précizement, 'échelle s dépioie.
Cela se jone donc de manidére
parfaiternent inconsciente, méme =i,
& certaing moments, i est possible
de verbalisst — en partie — un b
WOCEssUS. 1 existe, par consfolent,
d'une part, une schelle des priv que
nows devons metire pour prétendre
svolr une satisfaction et, d'audtre
part, une echelle des  biens
envisageabias, gue {'oh va pobvoir
s'accorder, Une autre fagon, plus
commnune, diexprimer an fg
foncticnnement fait appet & la notion
da mérite: A mes veux, fo dols
mEriter oo que f'obtiens © e sl je me
sifs  donné  une sefisfaciion &
faguelle, & mes yeux touours, je
f'avals pas e draft, 2iors je¢ me sens
coupable ! Y Mais, inversement, i se
peut gueie n'al pas o8 que je
pansais étre en droit d'obienir ; o est
alors i3 deception

1l g'opére donc en chacun de nous
{et, bien evidemment, chez les
parents] uwe soffte de jeu de
patance ; © je pate an fonchion de o
que jo vise, et fe ne veux viser gue
ce gue fa mertte ©, Le rocessus est
retotif et opere différemment selon
Ies porsonnes, mais H demears e
mame dans son pAncipe & nous
avens donc tous en commun de
faire fonctionner on el jeu de
halgnoe, Voidd ce gqul, & mon avis,
explique fa culpabiite 1 @ ce que
Fon va pouveir meltre en segard do
fa culpahiite, o'est par conséguent
fa déception,

ta culpabilitd s¢ comprend coimme
onosentiment, e nous vivons de
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Fintérteur, qui nous conduil & nous
dire: “Je n'al pas assez pavs, fe
n'avals paEs fe droil de faire ga au de
wiser cacl U, Cependant, ce gui ost
gl ol Mok ne 'est pas forcémeant
pour Vautre, c'est-a-dire pour men
voisin, gui s'&tonns & Focoasion gue
je me rende malade " poor ga vt
Clest ici tout lo probiéme de
“{'objectivité " de la faute gui se
trouve soubevs [ jarmais 13 fauke ne
s meslre objectivement 1 Eile est fe
produit d'une Staboration psychigues
Qi retdve U registre de Pathique,
pas de celul 4o la cognition st de
Fobiectivation oy monde ] Noles
bien cela, car guand les parents
WOt vous donner des justifications,
guand s vomt par exemple dife ;
et enfantld nest pes  hormad,
pEree guad rmomnent de sa
naissanee, ['elais e mauvsls
tarmes avec ma mere”, ceci rendant
compte & leuars yeux de ooda, H
faudra toujours en parler avec eux,
mais surtout ne gas prendre de tels
propos pour argent complant, Ce
n'asl pas parce gu'ils ont trouvs une
raigon, dont s ont Bmperativement
besoin (hormane ne  pest pas
adinettre gu'il o'y ait pas un " sens ™
& toub e GpUE Iu arrive, 1| est un étre
de “raison "), que c'est |a causc
cHmective, rendant compte de 2o
culpagiité. Lacan insiste ainsi, de
mime, 59 e fal que Foblactivite et
la veérilg ne se situent pas sur e
mérre Fegdistre,

La cubpabilid advient donc en moi
quand P enfreint une regdle que je
me forene ) pas cedle de woeising, pas
celle de la sovigle, mais celle gui
apere implicitemeant en mol, au plus

kLY




profond de ma conscienoe, st je plais
dirtg ; “ je vis gquelgue chose gie 2
ne m'estime pas fe drofl de vivee 17
La déception, i Finverse,
correspondrait au sardireant
suivant : © flavais fait e qu'if Talladt,
je pensais que favais e drof
ad'oblenir ce que je visals et je n'&l
a5 U C8 Gue e oroyals pouvolr
Iegitirmement récofter”,

On peut facitement imaginer, pour
reprerdre {'exemple des  parents
d'un snfant iriscrmique, e drame
que ceta repreésente pour sux, s
dizent tous & peu prés la méme
chose @ * Le ofef nous 25! tombg sur
fa l&te ; c'est comme sf nous avions
gt Uit eougr de massues " Qulest-
ce quits perdent en "occurrence 7
Uimage de Fenfant ideal qu'iks
avaient batie ! Cest yne deception
profonde | is n'ont gas su ce qutils
gteient en drei despdrer, oomme
tout parent. Alors, s vont se dire
que cette depeption n'est pas sans
raison ! Farrivée d'un enfant
hahdleapé ne peut jamais 8tre sans
faisnn, 2K yeux e ses parents!t
{"homme, je viens de |le rappeter, a
pour particularita de toujours mettre
de la raison, de chercher &
comprendre ! Il va chercher des
rajzons  historigues il imerroge
{"héritage de cet enfant, d'un cotd ou
de Tautrg, ce guon appele ia
dimension du lignage ; il revient sur
les &vénements passos, los deudls,
et;, Mais if va aussl chercher des
raisons Ethigues &t # en conclura :
" &f je WAl pas eu ce que je désirals,
clest que je e sl pas meritg, et
c'est donc que f'af fautd ;) donc e

40

sufs eoupabla 2t jg n'al en fin de
compte quiE oo gle Jal mere

4, Conclusiarn

Tout homme &proeve done de a
culpabHité. lean Gagnepain rappeke
gue fa culpabililé est eminsmmeant
humaingd. le nal pas dit, o
algant, guw'H faut la rechercher, ni
qu'dl *faut en baver ¥ 1 Mais le fait
re ressentir de la culpahbilité prosve
que noks foncticnnons ethguement,
IF existe cependant des pessimistes
et des optimistes. Les premiers ne
sont finalemerd jJamais alrs d'avolr
suffisamment payg polr obtenir og
gu'ils espérajent avpir ) Hs se sont
{ou|ours poientisliement coupables.
ARNsi, s faut du temps aux parents
pour travailber ces prooessus que
nous awvons mis en evidenos, sur
certainsg d'entre 2ux e temps ne
semiie pRs avolr de  prse;
napporte aucun changement. Nous
soHTes alors confrontés & des
formes de nevroses, Lez pReywroses
obsessionne]les, notamment,
constltuent de veéritables © maladies
de ta faute ", Mals 'on trouve aussi
des optimistes, qul réparent assez
facllement. La réparation, |y 2i déia
insiste, n'est pas en elle-meme Une
matadie. Cela devient inguigtant
lorsgue, précisement, H n'y a phis
gue a réparation qui compte et que
cela dure ]

tean-Claude QUEMTEL, Pr. en
Sciences Humaines, VMR RENMES

* Modanwment dans Aes Mardesrems, 1,
Pu o rédelt an diseowrs.  Propes s
i histoive ef fe deodt, Bruxebles, e Bocols,
192, coli, Radsonnances, g 13,
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Farale donnée a...

« L3 parole de Frangoise DOLTO

aest-elle encare vivanile aufourd'hui dans la maniére d'éire
parents 7 »’

Parentel : Quel efat le contaxfe, quels dlafent fes éfdmenls g ont permis
qud wun momen! donne Frangoise DOLTO, ses iheses, ses idées,
apparaissant ?

Paul Andre DARRAS : Peut-élre les deux | C'est difficile de déméler les
choses. 1y a tout de méme uh premier courant gul est fa psychanalyse
d'enfants. Au temps de FREUD i n'y en avait pas. I a bien fallu que
guelgu’un se lance, imagine gue 'on puisse faire de la psychanalyse avec
un enfant, 5 on prend ie fil historigue, avani, H y & Mélanie KLEIN. Sa
position &fait de dire : « Je prends comme patfent un enfant qui peut avoir
datty o frofg ans » Pour WINNICOTT, au confraire © ¢ Avec un enfan! on
ne pewt pas faire de fa psyvohanalyse, an ne peut faire que de 'éducation |
on ne peut pas prendre comme patfent un enfant comme on prendrait un
adufie »

Donc il y a un premier saut, a la fois théorigue, pratique ef confroverse,
gncore maintenant dailletrs. DOLTO ast donc en filiation, en continuité
aves celte tradiion-la. Sa formule c'est ¢ &tre médecin d'éducation », Elfe
seraif donc entre Malanie KLEIN ef Anna FREUD. A sa maniére, elle
essaye Jde dépasser cefle confroverse, une opposilion presgue radicale
dans une tentative d'aller un peu plis loin ef de ne pas prendre parti pour
Fune ou Fautne.

Pareniel ; DOLTO suscite s parale de Fadulfe vers fenfant. Est-ce qu'on
est 13 dans wl courant nouveay, dans un nowvesy lype de refafions
adufiefenfant comme en & suscifé mar 68 ?

Paut Andre DARRAS : Par rapport au fait de parter 4 Fenfant, on n'est pas
danz |2 méme registre gue ¢e travail avec Tadulie o, comme disai
LACAN, 'important c'est de « faire des vagues ». On peut 'Stra 4 cerlains
moiments mais pas d'une fagon regulidre, Le saut théorique st pratigue
c'est de dire gue, par rapport & la psychanalyse d'adulte, du point de vue de
ta technigue, les associations libres sont remplacées par un auire type
dactivités . dessin, pdte & modeler, ete... L'enfant est aussi capable
d'assccier gue Padulte, sauf qu'avec un enfant on R'entre pas en relation de

' Tnterview de Paal-André DARRAS, pédopsychiatre, CMPE Jean Charcot el
aceveilbant & Lu Ribambelle & Brest, Tinkerview a &¢ cénlisé par 1 Willard of £
Llonamy,
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la meme maniere. Les publications de DOLTC monkrent des échangas tout
4 fait riches. Le thérapeute n'attend pas gque se dérouwkent kes associations,
mais entre dans une conversation, semble entrer dans un dialogue. Le
marsenment du ransfert, de |a technigue analytique est dono différent. Mais
le parti priz de DOLTO est de pousser la logigue de |la découvere
freudienne jusgu'au bout, c'est-d-dise gue, si Fhumain est un animal
pulsionnel qui a tout & constridre dés qu'il nait, (méme avant), sa pulsion
fait qu'dl paut s'attacher & nimporte quoi | mais, dés la naissance 'enfant ne
peut vivre gue si |a pulsion s'agrippe 4 du sens. A lexfréme, ce serait
Pautisme ! L'enfant autiste, dans une perspective psychanalytique, n'ayant
pas pu se meitre dans une relation dhumanisation,  s'agrippe guand meéme
& guetgue chose gui peul faire sans pour l, S'est-a2-dife 3 une sensornahte,
a des bruits, a des lumiéres, etc... Si 'enfant ne peut pas faire ¢a i meurt §
Donc aves DOLTO, fa théorie freudienne est poussée 3 sa logigue ultime.
Sion prend cela en compte, dés k2 naissance on peut — et on doit, & ks
Hmite — entrer en relation avec [ bébé puisque par dafinition, peut-étre plus
encore gue Fadulte, it est avide de significations, d'échanges porteurs de
sens. Clest peut-&tre ca qui mélait pas vu auparavant.

Alors — conditions de possibilités démergence — qu'est-ge gui faisait que ce
point de vie-a, qui était pourtant la suite de 1a découverte freudienne, ne
pouvail pas emerger ? Clest dit a2y refouternent: chez 'homme
normatement névrosé ou normalement refoulé fout ce qui est archalque est
oublie, non sewlement oublié, mais objet de répuision {(voire de fascination).
Aussi |z redalion avec be jeune enfant est-elle toujowrs une felation
compliquee, mais recouvere habituellement par ce gue j'appelie une sorte
de familiarite qui dénie le coté &trange de 'enfant. L'enfant qui nait est an
fait complétement atranger 4 ses parents, mais en Méme lemps Yactivité
des parenis iravaille 4 dénier cela, & francher tout de suite: « i o fes
oreffes du grand-pere, fes yeux de la gramd-mere, ole. . ». Tout se passe
comme $1 fallait repérer demblée en quol il est complétement farmilisr,
powr ne pas tre en face d'une eirangste qui serait impossible a supporter |

It & donc fallu probablement s'agissand de DOLTO & |a fois une trajectoire
parsonnete el tes conditions de {a psychanalyse d'enfanis pour considérer
I'enfant comme suet avec lequet on peut travailier, ce qui permettait de
lever les barrages du type | pOUFGQUODI Un an, PoUrgUOl deux ans ? Cela me
tait penser a ce que WINNICOTT pouvait dire des personnes qui auraient
pu assister a son bravail © on 'aurait pris pour un fou, ce qui est grave pour
Lt medecin | La communication aves un jeune enfant, non seulemeant ne va
pas de sol, mais pewt enlralner des réactions de rejet ou
dncomprehension, A fa question | & partir de que! 3ge Penfant peut parler,
on répond st Pon suit la logique freudienne ef qu'on |3 pousse a bout;
{enfant parle dés quil nalt, mais pas par ke langage ! Les yeux parfent, les
mimigues parlent, tout parle | A parir de moment ol tout simplement il vit, il

472 LES CARMNETS DE PARENTEL " 12

remlre en relation, il rentre aulomatiquement dans un monde gt 3 une
sighification, tout son comporement est onenté vers cela. DOLTO pousse
la logigue jrsqu'an bout |

Enfin, & I'"dmergence de DOLTO, aprés kes annees B0, corespond |3
diffusion de nombreuses recherches, comme celles de LACAN, ou de
MANNONI lancant Floole de BOMNNEUIL, MANNONI #tant une « éléve »
de DOLTO. MANMNOCM prenait conscience gue |a psychotherapie d'enfants
paycholigues oo autistes a des limites. La theorie cest une chose, mais la
pratique ite et 'améena & imaginer 4'autres prises en charge, & inventer en
falt I'népital de jour pour enfants, c’est-a-dire un endroit ol le soin n'est pas
seutemenl @ relation individuelle, mais aussi la prise en charge
institutionnelle. C'est Tépogue ol tous les grands cowands d'analyse
institutionnelle affirment que YVinstitution en ele-méme peut af doit atre
saignante, Cela n'emerge pas chez DOLTO de maniére précise, maiselle a
travaillé dans les derntéres années de 5a vie avec une acole expanmentale,
'doole de LA NEUVILLE o, trés inigressée par le travall qui s'y faisait, efle
envoyait des enfants gqu'slle avait en psychothérapie. | ¥ a eu chez elle
Jinfuence de ces courants,”

Dy coté des livres

La révolution maternsiie, Yvonne KRIBIEHLER, Perrin, 1997
Ht s'il o'y cnoavait quiun, ce seralt cetui-la, 1 étude est sociale,
Ceonomigque, bref culturelle et la largesse de vue sinon des points de vue ost
réjouissante.
Pourquo ces femmes qui oat regu iniégralité des droils civigques onl-elles
en méme temps voulu de « baby boom » 7 Pourgued, apres 68 leurs filles
vnk-glles dénoncé la maternité comme un asservissement ¢l lo « pariarcat
comme tine exploitation 7 Pourquot lours petites filles réclament-elles a
présent un entant 4 tout prix ¥
Belle maniére de reconnaitre, impliciement, le postulat que . Dolto avait
consiruit par 5@ pratique ;i faut trods générations pour faire unfc) cnlint. ..
¢t remonter sur lois genéralions pour le (la) comprendre !
La guestion de fa citoyenneté féminine se pose done dens des {ormes
nouveaux gui introduiscat & un nouvel humanisme. .. comprend-on ! Mais
quid des hommes ef des péres ¥ Peut-on comprendre 'évolution de la place
de I'une sans Pavtre... A lire done dgalement, du méme auteur © « Les péres
ausst ont une histoire », 1987,

). Coum
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